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Prefacio

O seminario pratico "Como fazer uma analise de sustentabilidade com BIM HOJE?", realizado a 14 de Julho de 2022 na
Associacao Nacional de Jovens Empresarios (ANJE), Porto, Portugal, foi organizado pela Universidade do Minho,
Universidade do Porto, Ordem dos Engenheiros da regiao norte, QA SRN, e ANJE.

O Seminario decorre no contexto do projeto ERASMUS+ CircularBIM que envolve parceiros Portugueses, Espanhois e
Romenos desde 2019, para a definicao de bases de dados adequadas para sustentabilidade e de processos de

interoperabilidade BIM.

O presente e-livro contém as varias apresentacoes efetuadas durante o seminario.

Rt Cofinanciado pelo O apoio da Comissao Europeia a producdo desta publicagdo ndo constitui um aval do seu conteudo, que reflete
L Programa Erasmus+ unicamente o ponto de vista dos autores, e a Comissdo ndo pode ser considerada responsavel por eventuais utilizacdes
* K HES H . . ~ .
* da Unido Europeia que possam ser feitas com as informagdes nela contidas.
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Introduction

“What is not defined can not be measured. What is not
measured, can not be improved. What is not improved always

degrades."
Lord Kelvin.

4 N

ACCD to Eco-nomic and
Environmental
Budgeting for
Improvement

- /

Define the
project with
a
classificatio
n system

measure
resources
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Methodology

_..MARKET .. ..
Total cost
General in_Eirectmst
Production : ‘
total cost Industrial profit
Construction site that give up 2. construction s
i.,e: 10
3 Chapter Finishes c a
i.e: 10STS. Flooring \

i.e: 10STS00001

mz. Flooring with Banco de Costes de

terrazzo tiles

- Work units

Ausxiliary . AGLO0100 la Construccion de

cost m>. White cement grout

r
Basic i.e: RS08400 Andalucia
cost m?. Polished flooring

Supply cost MARKET FACTORS

A) Pyramidal cost structure with internal cost classification

EDUCATIONAL PLATFORM FOCUSED ON ADVANCED STRATEGIES OF REINSTATEMENT OF BUILDING MATERIALSIN THE INDUSTRIAL VALUE CHAIN TO PROMOTE
THE TRANSITION TO THE CIRCULAR ECONOMY THROUGH THE USE OF BIM LEARNING TECHNOLOGIES
2019-1-ES01-KA203-065962



Construccion Sostenible. Grupo ARDITEC. Universidad de Sevilla

Methodology b
Cca

Basic cost Auxiliary cost i Unit cost
Sub Sub-
Group chapter Group chapter

sl

Order number

@fw e @‘

Sectlon Order number [

CLASS LEVELS DEFINITIONS

L1. Construction site All the constructive elements that give up a construction site

L2. Chapter Element sets with a common characteristic.
i.e.: 05. Structures.

L3. Sub-chapter Chapter division in smaller sets with a common characteristic.
i.e.: O5H. Reinforced concrete.

L4. Sections Sub-Chapter division in smaller sets with a common characteristic.
i.e.: O5HH. Concrete.

L5. Groups Section division in smaller sets with a common characteristic.
i.e.: 05HHJ. Reinforced concrete beam.

L6. Work units Group division in unitary elements.

i.e.: 05HHJ00001 m3 Concrete HA-25 in....
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Methodology

04ECH90002

m | Concrete buried collector of diameter 200 mm. with underpinning of earth

Concrete buried collector, 200 mm nominal diameter, placed on concrete slab HM-20 of 10 cm thickness and
reinforced concrete HM-20 to horizontal axis.

Measure the length between axes of boxes

EDUCATIONAL PLATFORM FOCUSED ON ADVANCED STRATEGIES OF REINSTATEMENT OF BUILDING MATERIALSIN THE INDUSTRIAL VALUE CHAIN TO PROMOTE

CODE CONCEPT Q CosT AMOUNT
TP00100 h Special peon 0.95 18.28 17.37
ATC00100 h Masonry quadrille 0.25 37.52 9.38
CH04020 kg Concrete CM-20/P/20/1, sum. 0.13 56.63 7.36
IW04800 u Signalling tape 1.03 0.10 0.10
SC02800 m’ Concrete tube diam. 200mm. 1.01 5.16 521
MR00200 h Manuzl mechanic rammer 0.17 3.01 0.50
Direct cost 39.92
13% Indirect cost 5.19
TOTAL 45.11

THE TRANSITION TO THE CIRCULAR ECONOMY THROUGH THE USE OF BIM LEARNING TECHNOLOGIES

2019-1-ES01-KA203-065962
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Methodology

Break-down of Unit Cost for ground floor slab

SOLERA (desde BCCA) € ks HC tCOZeq (M) RCD reddables en humedo €D reciclables en seco (k
1055500010 m2  SOLERA HORMIGON HM-20 15 cm ESP
Solera de hormigdn HM-20, formada por: compactado de base, capa de grava de 15 cmdeespesor, ldmina de polietileno, solera
de 15 emdo espasor, y pp. de junta & contorno. Medida |a superficio deduciendo huocos mayeres da 0,50 m2
?
1002200 0.25 h OFCAL2 1874 469 % oooooo oooooo| o00co o000  oooooco  ooocooo|  0oc0000 0.0
TPOO1DD 025 h PEONESPECIAL 1839 473 q 0.00000 0.00000| 0.000 0.000| 0.000000 0.000000 0.000000 0.00]
15 AVA 40/ . 37 7
AG00400 ot m3  GRAVADIAM. 40/60 mm (BOLOS) 813 137 267673 g01621 000243 149019 22353] 0500000 133.835625| 1000000 26767
CHD4020 0.162 m3 '{)ﬂMlGON HM-20/P/20/1, SUMINISTRADO 5663 9.17 3303828' 0.22957 0.D03719] 1260.269 204.164 0.500000 165.191400) 0.700000 23127
X101100 11 ma LAMNA POUETIEEND 0.2 06 067) 0.217758 0.00050 0.00055| 132924 1475679 0.700000 0.152429 0.700000 0.15
P ESTIR PLANCHAS A1 kg/ 7 _ -

XT14000 0003 |m3 OUESTIRENO PLANCHAS RIGIDAS, DENS. 12 kg/m3 1786 054 0038 445957 0pooaz| 3s0s.ese 10s18] 0000000  0.000000] 0500000 0.0

Irom ew 216]  sesaafrorakc - frorala 3851313Iwm RCD 295 1 7945 TOTAL RCD 15911

4‘ A % rediclabilidad 50.00% % reddabilidad 839
A
Code Qty. Unit Description Unit Total
cost cost
Weight
Carbon
Footprint
Embodied

Environmental information = Waste

generation
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bC
ca

Methodology

Integration of environmental information with the ACCD

* Type X registers:
1. Description of indicators and units
~¥X| |ce\Coste energético\MJ\eCO2\Emisidén de CO2\kg\ler\Cdéddigo LER\\m\Masa\kg\v\Volumen\m3\ |
2. Environmental data
~X|AG00400|ce\105.284025\eC02\0.016211955375\1er\010409\m\1784.475\v\1.\ |

* Type R registers:

1. Packaging waste generation (type 3) in basic costs (BC)
~R|CM00300|3\EW00008\r\0.000053\\ | 3\EW00009\r\0.04\\ | |

2. Demolition, excavation and loss waste generation (types 0, 1, 2) in unit costs (UC)

~R|1055SS00010|0\AG00400\rp\0.01\\|O\CHO4020\rp\0.05\\|O\XI01100\rp\0.05\\|0\XT14000\rp\0.03
AN
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Methodology

" Proyect ' Project .
/ quantities /' budget " ACCD

: Consumptions
Manpower Machinery .
- . © of materials

Food Waste
consumption (MSW)

Built-u
land P
EF
(gha)

Pastures Cropland
EF EF

(gha) (gha)

7”771 Andalusia Contruction
' . Costs Datebase

Economic Cost
- Ecolegical Footprints
- Resources employed

Project: ecological footprint
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Case study

*The urbanization in Huelva in Spain.

*It has an area of 7,123.78 m2.

*Multi-family dwellings: block 1 (57 dwellings),
88.81 m2 and for block 2 (50 dwellings) 89.24 m2.

LR aohe
‘l L] ‘:“nu“‘. ' b
" Il“ll“
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Results

Demolition |

EF per chapter

Excavation

Foundation I SO OO
Sewers
Structures O
Masonry
Rooftops
Installation
Insulation
Finishes
Carpentry
Glass

Paint

Decoration

Safety m
ﬁ

Waste management

0 5 10 15 20 25 30 35

# % Cost Il % EF
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100% . o
90% §§\\\= §§§ .
N— N— N
N N— N—] N—
70% §§— N— §§‘§ W=
N— R R N N
& 60% N N— \Q;_— W= N
o N— N— NN— N— N—
8 so% §§ §§E §§\E §§§ N— Resu lts
- NN N NN— N— Ne=—
NN N— N— N— N—
. === =I =
= 30% §§ §§§= §§\\E §§§ §§§\§
N N— N— NN NN
N— N— N— N— N
3 NN N— NN— NN N—
co3: Cos: C06: MASONRY CO7: ROOFTOPS C10: FINISHES
FOUNDATION  STRUCTURES
Il Original Project % Substitutive unit costs = Substitutive & recycled materials
Code Code
Units measured in m2 : Units measured in m? :
sEiagrienc o Metallic formwork 0.0032 03ERMS80070 Wooden formwork -0.0193
O5HRL80010 Concrete slab 0.0497 OS5FUAQ00005 Waffle slab 0.0292
QWO00700 Polystyrene panels 0.048 XT80010 Mineral wool in panels 0.025
iclechi st Ceramic tile 0.0111 10SMS00001 Wooden floor -0.0065
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0.50

0.25

EF(hag/m?2)

0.00

Results

92 construction projects

2 3 4

Floor number

Social dwelling construction

Gonzalez —Vallejo, P., Solis-Guzman, J.,
Marrero, M. (2013) Methodology for
determining the ecological footprint of the
construction of residential buildings in
Andalusia (Spain) Ecological Indicators
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ACCD

Chapters of the
systematic classification

01. Demwlitions

Qj: statistically estimated
quantity for activity
{ref. unit/m’)

m? Demolition

02 m? Excavations
021 m’ Transportation Land

03. Foundations  03HA m” Armed Concrete
03HM m’ Concrete Mass
047  u Jackets

04. Sewers 04C  m Collectors

05. Structures 0SAA kg Armors

0607

O6LE

08U m? Brick Interior Walls
on

m* Partition Walls

m’ Brick Exterior Walls
m* Horizontal Covers
m? Sloped Roofs

08ED  m Lines and Derivations
OBEL u Points of light

OBET  u Power socket

09A  m? Acoustic Insulation
09T  m’ Thermal Insulation

08, Installations

09. Insulation

11CA m’ Carpentry Steel
11. Carpentry 11CL  m? Light Carpentry

13PE  m’ Exterior Paintings

1371 m’ Interior Paintings

15AC m Channeling
15AS u Sumidero
15CR  u Label

15. Urbanization

15EP  u Streetlight

17. Waste 176 m’ Waste

Management

Phases of the building life cycle

Rehabllitation 50~ Rehabilitation 75

Urbanization Constructions
Energy
retrofitting of the
facade
Energy
retrofitting of the
roof
buid New i [
oT::su'ucuon of sl
conditioning and
heating, and
domestic hot
water production
Energy
retrofitting of
windows
Works of
roads,
sewerage and
Installations,
public services,
ete.
Waste Waste Waste
management

i)

Replacement of
installations
sewerage
Repairs of fissures
and cracks
Repairs of fissures
and cracks
Complete
demolition of
Replacement of B N
installations the "_5",""“"
electricity and buildings
water
Waste Waste
management management

A

R

Project design (PD)
Recovery or Extraction and
demolition (RD). manufacturing (EM)
Use and Transportation to
maintenance (UM). the site (T)

= /N

_—

= O =

—
Building Land use
Construction (BC). transformation (LT).
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Resources inventory

Where:
. . WFi= Water footprint of resource i
WFL = Cix Wi Ci= Water consumption of i production per kg
Wi= Weight of resource in kg

Materials water fooprint

Polystyrene block

PVC Tube

Laminated gypsum board
Cement glue

Packing quicklime

Copper pipe

Stell profile

Copper cable

Concrete, normal, at plant
Brick, at plant

0.000 0.100 0.200 0.300 0.400 0.500 0.600

WF (m3 / kg)
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Water footprint
in the building life cycle

1%
2%
B BUILDING WF B URBANIZATION WF
m REHABILITATION 50 WF = REHABILITATION 75 WF
B WF USE B WF MAINTENANCE
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=50
Future Works. Recoverin @
& &
\ /—\>
.\\) o
Dy ]
0
j.
IMPACT BY CHAPTER’S PROJECT
5 0,14
a5
0,12
35 0,1
- 3 ~
E £
= 0,08
£ $
z 25 o
v <
I 006 =
1=
15 2 0,04
1
0,02
05
0 - 0 I _i - 0
€02.: EARTH €03.: C04.: WATER €05.: C06.:BRICK  CO7.: ROOF C08.: C10. FINISHED c11. C12.GLASS  C13. PAINT
WORK FOUNDATION  DSPOSAL  STRUCTURE WORK INSTALLATIONS CARPENTRY &
SAFETY

BWF/m2N1 =WF/m2N2 WF/m2N3 wmCF/m2N1  mCF/m2 N2 CF/m2 N3
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Construcao Sustentavel, como?

A ambicao: out-design waste

RENEWABLES FINITE MATERIALS
ES FLOW T STOCK MANAGEMENT

o

PARTS MANUFACTURER

MING/COLLECTION'

BIOCHEMICAL l ‘
FEEDSTOCK PRODUCT MANUFACTURER
REGENERATION BIOSPHERE l ‘ RECYCLE
SERVICE PROVIDER
ISH/
IFACTURE
v v REUSE/REDISTRIBUTE
CASCADES MAINTAIN/PROLONG
ANAEROBIC
DIGESTION
COLLECTION COLLECTION

EXTRACTION OF

BIOCHEMICAL

FEEDSTOCK?
1 Hunting and fishing
2 Can take both post-harvest and post-consumer waste as an input
SOURCE
Ellen MacArthur Foundation Febranry 2019)

ircular economy systems diagram (February

www.ellenmacarthurfoundation.org A O AND B A ELLEN MACARTHUR
Drawing based on Braungart & McDonough, ; EXTERNALITIES O [o]
Cradle fo Cradle (C2C)
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Certificacoes

A
GREEN &
SBUILDING

INITIATIVE Built

Ferramentas de Calculo

One L,é)\
Click ™7,

EcoBIM

Framework de Avaliacao

ostand DB e s portuga » European frameworkifotsustainable buildings

G
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Como podemos avaliar a sustentabilidade nas varias fases

do projeto?
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Carbono incorporado

CO2 emitido para construir:
materiais e processos

lceland 0 j EEA Grants Portugal
Liechtenstein .r s dicotre
Norway grants 2

Espas

AAAAAAAAAAA

Carbono operacional

Energia para fazer o edificio
funcionar: ventilacao,
climatizacdo, iluminacao...
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Potenciar o valor dos modelos BIM

Iceland [Pd]:'

Liechtenstein

Norway grants

Mecarismo!
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EEA Grants Portugal

80 Espago Econdmico Europes
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MARTA CAMPOS

Basic Wall [1661504]

¥ Data
ClassificacaoSecclassEF... Paredes - Walls
ClassificacaoSecclassEF... EF_25_10

ClassificacaoSecclassPr...

ClassificacaoSecclassPr...

ClassificacaoSecclassSs...

ClassificacaoSecclassSs...

ClassificacaoUniformatP...

ClassificacaoUniformatP...

¥ Analytical Properties

Heat Transfer Coefficien... 41840 W/(m?K)
Thermal Resistance (R) 0.2390 (m?-K)/W
Thermal Mass 377.77 k3/(m?K)
Absorptance 0.7

Roughness 3
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Potenciar o valor dos modelos BIM

Basic Wall [1570834]

IFC CAD Layer

Materials and
Finishes

b,

ScheduleFilt...

Structural M...

¥ Dimensions

Length
Area

Volume

¥ Structural

Structural
Enable Anal...

Structural U...
¥ Phasing

Phase Creat...

Iceland 0 :l EEA Grants Portugal
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Usar o Sistema de Classificacao para organizar a informacao

Atividades

Ac_20_15 Entidades administrativas

- Sistematizar informacao
nos modelos Complexos Entidades Espagos/Locais (EL)

Co_20_15 Complexos administrativas En_20_15 Entidades administrativas EL_20_15 Espacos administrativas

- Eliminar interpretacdes

Elementos/Funcgoes
Ferramentas e EF_25_10Paredes

Equipamentos (FE)

- Torn é_ | 0S maChIn e- Gestio de projeto Sistemas
(PM) Ss_25_13_50 Sistemas de parede de
readable alvenaria

Agentes (Ro)

Productos

Pr_25_31_48_28 Isolamento de poliestireno
expandido (EPS)

Zz Cad

lceland (] d EEA Grants Portugal
Liechtenstein  usrsssotons oo tocpe

Norway grants e

i i) \I’ MMMMMMMMMMMMM 2
ISCCe iz > o 3
-
;

AAAAAAAAAAA
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Classificacao ao longo do projeto

©
a
- - r - =
<) Entidades (En) En_20_15 Entidades administrativas 3
8 i
=
8 o
()
KN
Elementos/Funcoes(EF) EF_25_10 Paredes
Ss_25_13_50 Sistemas de
Sistemas (Ss) parede de alvenaria
o 3
]
Q Pr_25_31 48 28 Isolamento  de Pr_20_31_53 Argamassas de enchimento <
N . ’ ©
(o) poliestireno expandido (EPS) e colagem =
=
& PrOducts (Pr) © exterior interior
Pr_25_31_48_28Tijolos de argila Pr_25 57_21 Membrana a prova de z% ;;;
humidade 'c JCr
Pr_25_57_21_66 Caixa de ar s oem
Pr_35 31 _22 81 Tintas para alvenaria a & ammj =
Pr_35_90_50 Produtos auxiliares para base de solvente v Ditps://waw. tecons.uc,ptf
paredes de alvenaria

lceland [} :I EEA Grants Portugal
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Iscte

www.secclass.pt/pesquisa

parede de alvenaria

Tabela Nivel

Sistemas (Ss) v 4 - Objecto

Revisao por especialidade

Visualizar

Resultados: 4

Codigo Titulo (PT)

Ss_ 25 1350 Sistemas de parede de alvenaria
Ss_ 25 .13 _50_51 Sistemas de parede de alvenaria
Ss 25 13.70 Sistemas de parede de alvenaria

Title (EN)

Masonry wall systems

Masonry wall leaf systems

Reinforced masonry wall

Tabela

Sistemas

Sistemas

Sistemas

Nivel

3

4

3

Acoes

Mostrar

Mostrar

100

EEA Grants Portugal

Mec
fur

o

INSTITUTO \I, LABORATORIO NACIONAL
-

MARTA CAMPOS
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Ferramentas e tutoriais para o Revit, Archicad e IFC

Y Po—— o0 M o x =
I AUTODESK CLASSIFICATION MANAGER FOR REVIT . Aogeia,

Assign Classification » Element : [ 2o o Medeonte

Y [\
L e

i
/7

> * e PLANTA € CORTE

VSUALIZAGAO EM PLANTA

+ F1) PARAMETROS ANALITICOS ESTRUTURAS

v [ cLassncacho £ prosmEoADES b : . % T
cuassncacoes 3 SRR s

v ado ARCHCA
¥ seccuss-v 11 >

o€ carecoma

* Propriedades

X Close . a > . ene i

T | GRAPHISOFT

> YouTube

Home

SECClasS Project - EEA Grants Portugal e—
Explore C

Shorts i <
VIDEOS PLAYLIS ABOUT

Subscriptions

Uploads - = SORTBY
Library
History
0 B1M peLA EcONOMIA
CIRCULAR NA
Sign in to like videos, 7 CONSTRUGAO
comment and subscribe. [11:11] e
20220504 Workshop i Classificagdo comosistema : Guia de utilizagdo paraa i Guia de utilizagdo para i Guia de Utilizagdo do
SECClasS PTBIM SECClas$ e exportagdopar..  visualizagdo do sistema... Exportagéo IFC Sistema de Classificagdo...
F YOUTUBE
Music
[] Sport
Iceland EEA Grants Portugal e
Liechtenstein .- o Mechamim - Guia de pesquisa e ¢ Guia de utilizagéo das i Passo 1do Guia de utilizagio : Passo 2 do Guia de utilizagio : Guia de utilizagdo do sistema :
Norway grants o sugestdes do sistema... tabelas do sistema.. do sistema SECClasScom .. do sistema SECClasScom .. SECClasS com o BIT

News

iscte

L_L\3 ® ¢
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Europeon.

Unidade

Desenvolver Product Data Templates nacionais

Analise e comentario de PDT's

Ricardo Resende . v

O objetivo deste questionario é apoiar o consenso da industria rumo a PDT's uniformizados a nivel nacional. A plataforma contera cumulativamente cada vez mais PDT's, sempre
mantendo um “Master” para as componentes transversais a todos os produtos. Na fase inicial, para além do “Master”, existe também o PDT para “Porta".

Pode ser efetuada consulta rapida no botado “Ver apenas”, ou efetuar revisao e comentarios com a opcao “Revisao e comentario”.

(L)~

Master Porta Lavatério Placa de gesso cartonado

Ver apenas Ver apenas Ver apenas Ver apenas

i

jdade Nacion de
Notonal Foco Pont

INSTITUTO
DE

U
S LABORATORIO NACIONAL
-

MARTA CAMPOS

i

La mineral

Ver apenas

Revisdo e comentario
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Ferramenta de estimativa de consumo de materiais, residuos e

carbono incorporado

Calculo segundo a metodologia
Level(s)

- Valido para estados iniciais do
projeto e comparacao de
alternativas (valores estimados)

Iceland [Pd:E EEA Gran

Liechtenstein
Norway grants

ts Portugal
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Universidade do Minho
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Breakdown by material type
Combined total
Concrete, brick, tile, natural stone, ceramic
‘Wood
| Glass
| Plastic
Biturninous mixtures
| Metals
| Insulation materials
Gypsum
Electrical and Electronic Equipment
Soil

Soil

Electrical and Electronic Equipment

Gypsum

Insulation materials
Metals

Bituminous mixtures
Plastic

Glass

Wood

Concrete, brick, tile, natural stone, ceramic

100000,00 0,00

100000,00 200000,00 30000000 400000,00 S00000,00

Breakdown by building aspect
re

sumed building life

Shell

Fxternal
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SECClasS

Sustainability Enhanced Construction
Classification System

SeCCLasS Calculator. Beta 0.01

O BIM PELA ECONOMIA CIRCULAR NA CONSTRUCAO

INPUT BIM INPUT BIM BoM
New Construction New Const. + Existing e

E.Carbon CIRCULAR Score
Calculator Calculator

'L'm"[}id]j (desenvolvimento Sara Parece)

Norway grants




Demo calculadora carbono SECClasS para LEVEL(S)

Objetivos LEVEL(S)

Iceland [} :I EEA Grants

Liechtenstein
Norway grants

1 INSTITUTO
Iscte
DE LISBOA

Mapa de
quantidades (BoQ)

1. LCA e Carbono Modelo classificado
— |
Incorporado com o SECCLasS
Conceptual Design As-Built

2.1:Lista de quantidades,
materiais e vida util

2.2: Materiais e residuos
de construc¢do e demolicdo

2.4: Projeto para a
desconstrucao, reutilizacao
e reciclagem

Portugal

Analises de Ciclo de Vida
(LCA) e CO2
Indicador 1

Mapa de Materiais (BoM)
Indicador 2.2

'

Estimativa de Residuos de
Construgdo (CW)

l

Estimativa considerando o
Ciclo de Vida do Edificio

Pontuacao de Cirularidade
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Caso de Estudo - Centro Valorizacao Ciencia e Tecnologia do Iscte

Iscte

Centro Valorizacao Ciéncia

e Tecnologia

EEA Grants Portugal
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Calculo de Materiais + Calculadora Car
porado

PROCESS

g

K DiRaot:
B

BoM

EMBODIED
CARBON

CALCU LA'I?O R

Icelanél l}[uj

Liechtenstein
Norway grants

iscte

EEA Grants Portugal
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CALCULATION OF £ CARDON NEEDED OVER LIFETIME

[

oo e s s

bono

vio

Bill of Materials for Construction

Broskdown by maerial e

b

Moteraltota ()

Embodied Carbon (A1- A3) - New Construction

Braskdown by material ype.

Coz et 0
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RESULTS
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Extracao de Mapa de Quantidades do Modelo BIM

A | B | C | D | E | F | G | H | [ | )
SECClasS_EF_ Code - SECClasS_EF _Title . SECCIasS_Ss_ Code . SECClasS_Ss_Title - Family and Ty[- Volume (m3)- Area (mz)- Length (m)- Units - Phase Created -
QL:RRI EF 25 10 Paredes - Walls Ss_25 11 _16_70 Sistemas de estrutura de pare|Basic Wall: Pared| : o New Construction
W] EF 25 10 Paredes - Walls $s_25_11_16_70 Sistemas de estrutura de pareIBasic Wall: Pared| 2.4 8.0 New Construction None
QLY EF_25_10 Paredes - Walls $s_25 11 _16_70 Sistemas de estrutura de pare|Basic Wall: Pared| 0.8 VT New Construction None
LR EF 25 10 Paredes - Walls $s_25 11 _16_70 Sistemas de estrutura de parelBasic Wall: Pared| 18.5 61.8 New Construction None
QLRL] EF 25 10 Paredes - Walls $s_25_11_16_70 Sistemas de estrutura de pareIBasic Wall: Pared| 23 ZT New Construction None
QLY EF_25_10 Paredes - Walls $s_25 11 _16_70 Sistemas de estrutura de pare|Basic wall: Pared| 19.4 64.7 New Construction None
W EF 25 10 Paredes - Walls $s_25 11 _16_70 Sistemas de estrutura de pare|8asic Wall: Pared| 6.3 211 New Construction None
QL{ZdEF 25 10 Paredes - Walls $s_25 11 _16_70 Sistemas de estrutura de pare|Basic Wall: Pared| 12.6 4.1 New Construction None
L= EF 25 _10 Paredes - Walls $s_25_11_16_70 Sistemas de estrutura de pare|Basic Wall: Pared| 0.3 0.8 New Construction None
QLIS EF_25_10 Paredes - Walls $s_25_11_16_70 Sistemas de estrutura de pare|Basic Wall: Pared| 9.7 324 New Construction None
QIR EF 25 10 Paredes - Walls $s_25_11_16_70 Sistemas de estrutura de pareIBasic Wall: Pared| 2 6.9 New Construction None
1866 [P ] Paredes - Walls Ss_25 11 16_70 $s_20_05_15_70 |Basic Wall: Pared| 3.3 12.8 New Construction None
W EF 25 10 Paredes - Walls Ss_25_11 16_70 Sistemas de estrutura de pardBasic Wall: Pared| 2.6 8.7 New Construction None
QLI EF 25 10 Paredes - Walls $s_25_11 16_70 Sistemas de estrutura de pareIBasic Wall: Pared| 3.9 13.1 New Construction None
QLRI EF 25 10 Paredes - Walls Ss_25_11_16_70 Sistemas de estrutura de pareIBasic Wall: Pared| 1.9 6.5 New Construction None
LM EF 25 10 Paredes - Walls Ss_25_11 16_70 Sistemas de estrutura de pareIBasic Wall: Pared| 21 6.9 New Construction None
LA EF 25 10 Paredes - Walls Ss_25_11 16_70 Sistemas de estrutura de pareIBasic Wall: Pared| 3.7 12.2 New Construction None
WPA EF 25 10 Paredes - Walls $s_25_11 16_70 Sistemas de estrutura de pareIBasic Wall: Pared| 0.2 0.6 New Construction None
QLIEJEF 25 10 Paredes - Walls Ss_25_11 16_70 Sistemas de estrutura de pareIBasic Wall: Pared| 4.0 133 1.2 New Construction None
QLI EF 25 10 Paredes - Walls $s_25_11_16_70 Sistemas de estrutura de pareIBasic Wall: Pared| 3.7 e 2 New Construction None
LB EF 25 10 Paredes - Walls Ss_25_11 16_70 Sistemas de estrutura de pareIBasic Wall: Pared| 2.6 8.7 it New Construction None
LI EF 25 10 Paredes - Walls $s_25_11 16_70 Sistemas de estrutura de pareIBasic Wall: Pared| 7.8 24.0 2 New Construction None
LI EF_25_10 Paredes - Walls Ss_25_11 16_70 Sistemas de estrutura de pareIBasic Wall: Pared| 0.3 0.8 2.1 New Construction None
QLI EF 25 10 Paredes - Walls Ss_25 11 16_70 Sistemas de estrutura de pareIBasic Wall: Pared| 7.7 23.5 bl New Construction None
QL:IE) EF_20_10_30 Estruturas porticadas - F{Ss_20_30_75_15 Sistemas de coluna de betdo -IBasic Wall: Pared| 17 3.6 2.1 New Construction None
QLY EF_20_10_30 Estruturas porticadas - F{Ss_20_30_75_15 Sistemas de coluna de betdo {Basic Wall: Pared| 1.6 35 2.1 New Construction None
QLR EF_20_10_30 Estruturas porticadas - F{Ss_20_30_75_15 Sistemas de coluna de bet3o {Basic Wall: Pared| 1.6 3.5 0.7 New Construction None
QLI EF_20_05_30 Fundag8es - Foundation|Ss_20_05_15_70 Sapata de betdo armado e fur{Basic Wall: Pared =D 3.9 18 New Construction None
pL::E] EF_20_05_30 Fundag8es - Foundation|Ss_20_05_15 70 Sapata de betdo armado e fur{Basic Wall: Pared| 1.7 3.2, 2.1 New Construction None
QLS EF_20_05_30 Fundag8es - Foundation|Ss_20_05_15_70 Sapata de betdo armado e fur{Basic Wall: Pared| 17 2p 2.1 New Construction None
QL:ER) EF_20_05_30 Fundag8es - Foundation|Ss_20_05_15_70 Sapata de bet3o armado e fudBasic Wall: Pared| 1.8 33 2.1 New Construction None
Qg EF_20_05_30 Fundagdes - Foundation|Ss_20_05_15 70 Sapata de betdo armado e fudBasic Wall: Pared| 16 29 2.2 New Construction None
QLI EF_20_05_30 Fundagdes - Foundation|Ss_20_05_15 70 Sapata de betdo armado e fudBasic Wall: Pared| 12, 23 37 New Construction None
QL EF_20 05 30 Fundag8es - Foundation|Ss_20_05_15_70 Sapata de betdo armado e fur]Basic Wall: Pared| 1.0 15 0.2 New Construction None
. . ~ ~ 7.
il + de 1800 elementos estruturais de refor¢co e ampliacdo: betdo armado e estrutura metalica
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Composicao (materiais) de cada tipo de elemento classificado

MODELO DF ACORDO COM CLASSIFICAGAO SECClasS

wvits

DiReots _1—
R;

Bulding o

BoM

EsThATvA 1 f

vio

Bill of Materials for Construction

Broskdown by maerial e

Moteraltota () Material total (%)

| EMBODIED
| CARBON
| CALCULATOR

Embodied Carbon (A1- A3) - New Construction
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COMPOSICAO (% materiais) DOS ELEMENTOS DO

MODELO DE ACORDO COM CLASSIFICACAO SECClasS

Concrete, brick. tile, ceramic etc. Wood | Glass

Plastic ous Metals
Bitumin | Copper!
Concret | Bricks | Tiles |Ceramic| Wood | Glass | Plastic ous | bronze! | Alumini |Ironistee|
e (%) (4) [pA] s (%) (%) (%) (%) mixture | brass |um (%) | 1(%)
s (%) (%)
Ss_20_05_15 Sistemas de fundagdo de betao - Concrete foundation systems 98,00% 2,00%
Sapata de betdo armado e fundagGes continuas ! corridas - Reinforced concrete
Ss_20_05_15_70 pad and strip foundation systems 98,00% 2,00%
SS_20_20_75_15 Sistemas de vigas de betdo - Concrete beam systems 98,00% 2,00%
Sistemas de estrutura de parede de betao reforgado - Reinforced concrete wall
Ss_25 11_16_70 structure systems 98,00% 2,00%
Sistemas de estrutura de parede de bet3o reforgado - Reinforced concrete wall
Ss_25_1.16_70 structure systems 98,00% 2,00%
Sistemas de piso de betdo. cobertura ou varanda - Composite concrete floor,
F L roof or balcony deck systems 98,00% 2,00%
Ss_20_30_75_15 Sistemas de coluna de betdo - Concrete column systems 98,00% 2,00%
Ss_20_20_75_80 Sistemas de vigas de ago - Steel beam systems 100,00%
Ss_20_30_75_80 Sistemas de coluna de ago - Steel column systems 100,00%
Sistemas de piso. cobertura ou varanda de betdo armado - Reinforced concrete
Ss_30_12_85_70 Floor, roof or balcony deck systems 98,00% 2,00%
Ss_30_12_05 Sistemas de vigas e blocos de piso - Beam and block floor systems 70,00% | 28,00% 2,00%
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PROCESS

QuANTIDADES
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B

BoM
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| { CALCULATION OF £ CARDON NEEDED OVER LIFETIME

Conversao das unidades medidas no modelo para
. massa

RESULTS

vio

Bill of Materials for Construction

Broskdown by maerial e

b

Moteraltota () Material total (%)

Embodied Carbon (A1- A3) - New Construction
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3| CONVERSAO PARA MASSA: QUANTIDADES DE MATERIAIS

Y

Specific weight (Kg/m3) 2400,00 1920,00 | 1400,00 | 1400,00 | 600,00 | 2500,00 | 1250,00 | 1500,00 8500,00 2600,00 | 7800,00 | 7480,00 | 1600,00 | 1500,00 | 1800,00 500,00 500,00 | 1800,00 | 1066,80 1066,80
Concrete, brick, tile, ceramic etc. Vood | Glass | Plastic | Bituminous Metals Soil Insulation materials | Gypsum | Electrical and Electronic
miztures Equipment
Asbesto
4 = - Copperibr e Soil and | Dredgin | Track - s Total %
Yolume (m3) Concrete (%) B'llcks Tiles (%) C:l;nc V(ood G;ass Pll. S ol::.lbus Mu?;";m.' I'::l'::e hey stones | g sp:il ballast ,.:s:,:::'::a_ containi nic | Cables (%) |(should be| Mass (kg)

[+] Baale -1 %71 51 %] e[| e S5 I sy [y [y Y a e o [+]

61,83 98% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 2% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 100%| 155057,72

45,03 98% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 2% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 100%| 112923,23

16,80 98% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 2% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 100% 42143,30

16,42 98% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 2% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 100% 41179,64

2,49  98% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 2% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 100% 6240,22

2,58  98% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 2% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 100% 6482,15

63,21 98% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 2% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 100%| 158530,96

55,98 98% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 2% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 100%| 140409,88

0,66 98% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 2% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 100% 1660,48

0,40970319  98% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 2% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 100% 1027,54

0,40970319  98% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 2% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 100% 1027,54

0,5884453|  98% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 2% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 100% 1475,82

0,5884453 98% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 2% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 100% 1475,82

1,10031771 98% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 2% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 100% 2759,60

0,57607878 98% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 2% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 100% 144481

0,57607878|  98% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 2% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 100% 144481

0,25200239  98% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 2% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 100% 632,02

0,336 98% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 2% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 100% 842,69

0,336 98% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 2% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 100% 842,69

0,27 98% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 2% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 100% 677,16

0,27, 98% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 2% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 100% 677,16

027 98% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 2% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 100% 677,16

027  98% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 2% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 100% 677,16

0,27000239 98% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 2% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 100% 677,17

0,294 98% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 2% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 100% 737,35

0,294 98% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 2% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 100% 737,35

0,294 98% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 2% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 100% 737,35

0,294  98% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 2% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 100% 737,35

027  98% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 2% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 100% 677,16

0,27, 98% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 2% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 100% 677,16

0,294 98% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 2% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 100% 737,35

0,294 98% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 2% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 100% 737,35

0,294 98% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 2% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 100% 737,35

1520741108  98% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 2% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 100%|  38140,19

16,03967053|  98% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 2% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 100%|  40227,49
18,58572239 98% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 2% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0%
19,71483277 98% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 2% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0%
20,14031662 98% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 2% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0%
18,18250339  98% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 2% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0%
[PdL 20,86426557|  98% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 2% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0%
Iceland _ EEAGrants Portugal 5415212 98% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 2% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0%
Liechtenstein oo i oo oee. 973263820  98% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 2% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0%
Norway grants i e s 10,46892639|  98% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 2% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0%
15,73838 98% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 2% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0%
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Normalizacao para o ciclo de vida
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155057,72
112923,23
42143,30
4117964
6240,22
6482,15
15853096
140409,88
1660,48
1027,
1027,

Pipes

Retaining Walls

Loadbearing structural frame
Frame (beams, columns and slabs)
Upper floors
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Non-load bearing elements
Ground floor slab

Internal walls, partitions and doors
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NORMALIZAGAO PARA O CICLO DE VIDA DO EDIFiCIO DE ACORDO COM TABELA
LEVELS

:

Building floor :
10477 TOTAL Normalised Mass
area (m2)
Assumed
building life 100 21377715,52
(yrs)
Total % Assumed lifetime of Normalised Normalised Mass of
(should be Mass (kg) product/ materﬂ requirement factor materials needed over

)j . (years) | over building lifeti " lifetime <
100% 55057,72 60 1,666666667 258429,5
100% 10324 o0l 1,666666667 188205,4
100% 42145} 60 1,666666667 70238,8
100% 41179, 60 1,666666667 68632,7
100% 6240,2 60 1,666666667 10400,4
100% 6482,15 60 1,666666667 10803,6
100% 158530,96 60 1,666666667 264218,3
100% 140409,88 60 1,666666667 234016,5
100% 1660,48 60 1,666666667 2767,5
100% 1027,54 60 1,666666667 1712,6
100% 1027,54 60 1,666666667 1712,6
100% 1475,82 60 1,666666667 2459,7
100% 1475,82 60 1,666666667 2459,7
100% 2759,60 60 1,666666667 4599,3
100% 1444,81 60 1,666666667 2408,0
100% 1444,81 60 1,666666667 2408,0
100% 632,02 60 1,666666667 1053,4
100% 842,69 60 1,666666667 1404,5
100% 842,69 60 1,666666667 1404,5

\
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Tempo de vida esperado de cada componente

Code Title Level Expected lifespan
01. Shell 1 60
01.01. Foundations Subtructure 2 60
01.01.01. Pipes 3 60
01.01.02. Basements 3 60
01.01.03. Retaining Walls 3 60
01.02. Loadbearing structural frame 2 60
01.02.01. Frame (beams, columns and slabs) 3 60
01.02.02. Upper floors 3 60
01.02.03. External walls 3 60
01.02.04. Balconies 3 60
01.03. Non-load bearing elements 2 30
01.03.01. Ground floor slab 3 30
01.03.02. Internal walls, partitions and doors 3 30
01.03.03. Stairs and ramps 3 30
01.04. Facades 2 30
01.04.01. External wall systems, cladding and shading devices 3 30
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Mapa de Quantidades de Materiais (Bill of Materials)
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Mapa de Quantidades de Materiais (Bill of Materials)

Bill of Materials for Construction

Breakdown by material type Breakdown by building aspect
Material total (t) Material total (%) Shell & inr Uniits
Concrete, brick, tile, natural stone, ceramic 12543 987 10022 0%
‘Wood 0 0%
Glass 0 0% | Totals check (should =0) | 0 |
Plastic 0 0%
Bituminous mixtures 0 0%
Metals 284 2%
Insulation materials 0 0%
Gypsum ) 174
Electrical and Electronic Equiprment [
Soil 0%
- 14000
Sail
12000
Electrical and Electronic Equipment
Gypsum
10000
Insulation materials
Metaks 8000
Bit uminous mixtures
6000
Plastic
Glass
4000
Wood
B Concrete, brick, tile, natural stone, ceramic 2000
ES:I;‘Znstein EEA Grants P°"'t“—‘r§f' 0 2000 4000 6000  BOOD 10000 12000 14000 ton

Norway grants

Shell Core External works
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Calculo de Carbono Incorporado nos materiais (cradle to gate)
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Calculo de Carbono Incorporado nos materiais (cradle to
gate)}

ESTIMATIVA CARBONO INCORPORADO

Concrete, brick, tile, ceramic etc. Wood Glass Plastic Bitk!minous Metals Soil Insulation materials Gypsum Bz a'nd Lz
mixtures Equipment
Asbestos | Gypsum- Ezid
Concrete Bricks Tiles Ceramics Wood Glass Plastic Bm.!mlnous Coppe/hg Aluminium | Iron/steel Biiz <CLETE Dredg]ng Rk Insula('mn containing [ based o " Cables
mixtures |onze/brass metal stones spoil ballast materials N A Electronic
materials | materials .
Equipment
Embodied Carbon -
kgCO2e/kg Cradle to
Gate = A1-A3 (ICE
& 0.10 0.21 0.78 0.70 | -1.03 | 1.44 331 0.19 2.71 6.67 3.02 3.02 0.08 1.86 0.13 3.88
(Inventory of Carbon &
V.4 Energy) V2.0, Dr Craig
v
I e I Jones - )
o - ©r-cn @
o e = - e FONTE : ICE (Inventory of Carbon &
B - - = - = =~ = == Energy) V3.0, Dr Craig Jones

Vansm s wrcaten

lceland [} j EEA Grants Portugal
Liechtenstein
Norway grants
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Carbono incorporado em cada material (kgCO,e/kg)

Embodied Carbon -
kgCO2e/kg Cradle to
Gate = A1-A2 (ICE
(Inventory of Carbon &

2 “rai
Energy) V2.0, Dr Craig
T
: SUPPLEMENTARY JO nes - )
PROJECT LIFE CYCLE INFORMATION 1 INFORMATION BEYOND THE
1 PROJECT LIFECYCLE
I
L}
[A4 - AS) [81-87 [C1-C4] ] o
1
I
CO':i;ZéZ‘;ION USE END OF LIFE 1 Benefitz and loads beyond the
stage stage smge 1 system boundary
L}
[A4] [A5] B1] 82] B3] B4 B3] [C1] [c2] IC3] C4] :
I
1
I
1
> 2 - I
3 5 g 8 g $ ? g :
L |5 3 8 3 : g : g g 1
= : g £ > = g g s < z | 28 |
) - & <
é g2 8 % g < ) % g5 £8 25 = | Reuse
£ &2 et §3 2 & £3% 23 g3 2 1 Recovery
H o8 £ § g — g s & 2 & § g 1 Recycling
3 -2 -] -2 - § o - g 89 1 potential
3 g 8 " & e a | 23 i
g 8 Z s 8 1
z 2 g = 1
& 8 = 1
[B6] Operational energy use 1
I
[87] Operational water use :
'
cradle to gate
cradle to practical complstion (handover)
= cradle to grave =
Iceland [} j EEA Grants Portugal

Liechtenstein cradle to grave including bensfits and loads beyond the systsm boundary

Norway grants
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CALCULATION OF E. CARBON NEEDED OVER LIFETIME

'

EEA Grants Portugal

CO2 Calculator (for planned building lifetime)
) Bitumin . Electrical
I:.‘onelete..bnek. VYood Glass | Plastic ous Metals Insulal_:lon Gypsum and < TOTAL
tile, ceramic etc. R materials Electronic
miztures Equipment
6952,092916 0 0 0 0| 414542 0 0 0 0| 11097,5
1053,496093 0 0 0 0| 628,182 0 0 0 0| 1681,68]
1094,340176 0 0 0 0| 652,537 0 0 0 0| 1746,88|
26763,75699 0 0 0 0| 159588 0 0 0 0| 427225
23704,49216 0 0 0 0| 141346 0 0 0 0| 37839,1
280,3280623 0 0 0 0| 167,155 0 0 0 0| 447 483)
173,4721867 0 0 0 0| 103,439 0 0 0 0| 276,911
173,4721867 0 0 0 0| 103,439 0 0 0 0| 276,911
249,1532783 0 0 0 0| 148,566 0 0 0 0| 397,719]
249,1532783 0 0 0 0| 148,566 0 0 0 0 397,719|
465,8848743 0 0 0 0| 277,799 0 0 0 0 743,684'
243,9171774 0 0 0 0| 145444 0 0 0 0| 389,361
2439171774 0 0 0 0| 145444 0 0 0 0| 389,361
106,7001837 0 0 0 0| 63,6235 0 0 0 0| 170,324)
142,2655624 0 0 0 0| 84,8306 0 0 0 0 227,096]
142,2655624 0 0 0 0| 84,8306 0 0 0 0 227,096|
114,3205412 0 0 0 0| 68,1674 0 0 0 0 182,488]
114,3205412 0 0 0 0| 68,1674 0 0 0 0 182,488'
114,3205412 0 0 0 0| 68,1674 0 0 0 0 182,488'
114,3205412 0 0 0 0| 68,1674 0 0 0 0 182,488'
114,3215531 0 0 0 0| 68,168 0 0 0 0 182,49'
1244823671 0 0 0 0| 74,2268 0 0 0 0 198,709|
124,4823671 0 0 0 0| 74,2268 0 0 0 0 198,709'
124,4823671 0 0 0 0| 74,2268 0 0 0 0 198,709'
124,4823671 0 0 0 0| 74,2268 0 0 0 0 198,709'
114,3205412 0 0 0 0| 68,1674 0 0 0 0 182,488'
114,3205412 0 0 0 0| 68,1674 0 0 0 0 182,488|
124,4823671 0 0 0 0| 74,2268 0 0 0 0 198,709'
124,4823671 0 0 0 0| 74,2268 0 0 0 0 198,709'
124,4823671 0 0 0 0| 74,2268 0 0 0 0 198,709'
6438,96098 0 0 0 0| 3839,45 0 0 0 0 10278,4'
6791,347464 0 0 0 0| 404957 0 0 0 0 10840,9]
7869,369784 0 0 0 0| 469237 0 0 0 0 12561,7'
8347445746 0 0 0 0| 4587744 0 0 0 0| 133249|
8527,599613 0 0 0 0| 5084,87 0 0 0 0| 13612,5
7698,643065 0 0 0 0| 459057 0 0 0 0| 122892
8834,126412 0 0 0 0| 5267,64 0 0 0 0| 14101,8)
2292,851728 0 0 0 0| 1367,19 0 0 0 0| 3660,04|
_’@,%;%mn 0 0 0 0| 2457,22 0 0 0 0| 6578,11
b T0RE n n n nl 2842 11 n n n al 7n7c 7




Sumario Carbono Incorporado nos materiais
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Sumario - Carbono incorporado na Estrutura: Betao Armado +

Aco

Embodied Carbon (A1- A3) - New Construction

Breakdown by material type Breakdows by building aspect
TITeTIar
CO2 (KgCO2e ) CO2 total (%) tonnes
Combined total
oncrete, brick, tle, natural stone, 1318147 1%
Wood - 0% | Totals check (should =0) | 0 |
Glass - 0%
Plastic - 0%
Bituminous mistures = 0% Building GFA [m2)
Metals 856361 i Normalised CO2 ([KqCO2eim2) |
Insulation materials - 0% Average Normalised CU Kg
| Gypsum - 0
Electrical and Electronic Equipment - 0%
[Soil and stones : 0%
COo2 xgto2=) 2500000
Sodl and stomes
Blectrical and Electrom ic Equip ment
2000000
Gypsum
Insuiaton metenais
1500000
Matais
Srtu mno us mixtures
1000000
Prastic
Glass
500000
Wood
Iceland P[Bj
Lieohtenstein oo S i8R hrick, the, natratsmne,
0 200000 1000000 1300000 0

Norway grant:
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Ferramenta em breve disponivel no site do
SECClasS: https://secclass.pt/apps/

Aplicagbes | SECClasS X +
secclass.pt w 0O @ Incognito
- = ) Sobre/About v Noticiaseeventos  Solugdes v Comunidade v
Classfioction!
. cge ~ .
Sistema de classificacdo Apps Pilotos e Demonstradores
SECClass N . . ) B ) P
Aplicagées de suporte a Integragdo do sistema Aplicagdes piloto do sistema de classificagéo e
A primeira verséo do Sistema de Classificagdo de classificagd@o em software de modelagéo biblioteca de objetos BIM para apoio &
para a Construgdo estd disponivel para teste e BIM. Construgdo sustentavel.
contributos da comunidade.
Tabelas e instrugdes para o Autodesk Revit Product Data Templates
Tabelas sistema SECClasS
Tabelas para o Graphisoft Archicad Demonstrador Classificagéo Modelos

Tabelas Uniformat (verséo Pt)

Exportacdo de Revit para IFC

FINANCIADO POR: MORADA CONTACTOS AVISOS LEGAIS

(+351) 966-864-486
ISCTE-IUL - EDIFICIO Il info@secclass.pt
Iceland @djj

Sala DO.10

Liechtenstein  av.qosrorcas armadas
Norway grants 1649-026 LISBOA

PORTUGAL

REDES SOCIAIS

Contacto: ricardo.resende@iscte-iul.pt



Seminario Pratico
Como fazer uma analise de sustentabilidade com BIM HOJE?
ANIJE, Porto, 14 de Julho de 2022

O projeto Europeu RecycleBIM rumo a plataforma integrada de
gestao de residuos da construcao

Miguel Azenha, Artur Kuzminykh e José Granja
(em representacao da equipa do projeto RecycleBIM)
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™ SUSTAINABLE DEVELOPMENT AND THE

g ' RAW MATERIALS FOR THE
E R AM | N3 | CRCUARECONOMY

O projeto Europeu RecycleBIM rumo a plataforma integrada de
gestao de residuos da construcao

'Y RecycleBIM

Integrated Planning and Recording Circularity of Construction Materials through Digital Modelling

Porto - 14 de julho 2022 — Seminario do projeto CircularBIM
Miguel Azenha, Artur Kuzminykh e José Granja




9 RecycleBIM

O projeto pretende fazer um esforco internacional com varios parceiros para a criagdo de uma metodologia integrada
promotora da circularidade de materiais de construgao, alavancado na rigueza de informacao que é trazida pelos processos
‘Building Information Modelling'.

5 aspectos principais:

(i) ...nova metodologia de levantamento de constru¢des a serem demolidas...processo racionais de uso de técnicas de
varrimento laser para criagao de modelos BIM;

(ii) Estabelecer regras de modelacao BIM (e requisitos de informacao) para a metodologia integrada RecycleBIM

(iii) criar uma ferramenta baseada em IFC para a optimizagao multicritério de desconstrugao -> gere um procedimento
integrado de otimizacdao multicritérios para o faseamento e estratégias de desconstrucao, incluindo a andlise LCA (com
peculiaridades distintas ao fazer o projeto para desconstrucdao, ou ao planear unicamente a demolicado de um edificio
existente);

(iv) efectua todos os desenvolvimentos anteriores juntamente com um conjunto especifico de ferramentas para os
Municipios utilizarem no seu processo de emissao tanto de desconstrucdao como de novas licencas de construcao baseadas
em modelos BIM (openBIM através do IFC), incluindo o mercado local;

(v) utilizacao estratégica e otimizada dos residuos de demoligao reciclados em impressao 3D de betdo para a pratica local de
construgao digital

Inicio: Maio de 2022 Duracao: 36 meses
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Track: new construction

1so EIR template following EN-ISO
19650 and EN 17412:2020

@ OpenBIM format IFC

Track: to-be-demolished

IS0 EIR survey template following EN-

ISO 19650 and EN 17412:2020
@ OpenBIM format IFC

UniversidaggVigo

Modelling and
information rules

IFC BIM model
by designer

S Ao [HSF S UniversidagdVigo
and modelling rules

&5

IFC survey

BIM model

LCA optimization:

Multi criteria
Design alternative "
proposals

Scenarios of

demolition

3D printing for 5
circularity X

Viability concerning
software

ll% BigData {2}

Database for machine-learning

New construction

Better constructions )
IFC legacy newt™ N
Townhall database

GAIURB, EM @

AAAAAAAAAAAAAAAAAA

MARTA CAMPOS

To-be-demolished

Database of
materials to be
available
Bidding for reuse @
(Local based)

uuuuuuuu

tecnalla)'

splezamp  Data Warehouse

...........

tecnalia) for online market

(GDPR Awareness)






(0

on @ @

=
-
£ g
B <
£ 3
-———————— & @
1 Univ. Minho / UMinho 27 .9 RColy RE10N EEoly 5102 3 P 8.5 7 Portugal 73.2
-—--------------——
3 Univ. Vigo / UVIGO CoL 15 L 31 P sp P sp 3.1 Spain 66.6
-—--------------——
5 ACCA Software / ACCA P 225 P 18 P 148 P 12 0 0 ColN 3655 IR 11.8 Italy 95.4
-——-—--------_---—
7 Univ. Western Cape / UWC  sp {his P St IREn spil! 15251 LColh e P 6.5 sp 5 S. Africa 63
-—--------------——
9 Lafarge Holcim / LHol sp 1 P 4 0 2 P 2.8 P 1.8 P 54 sp 1 France 18
- 10 NewtonConsut./NWT 0 0 O 0O O O O 0 O 0 P 5 'sp 1  Portugal 6
11 Marta Campos / MCA 0] 0 0] 0 0] 0 0] 0 0 0 P 5 sp 1 Portugal 6

L - Leader; ColL - CoLeader; P - Strong participant; sp - small participant; O - Observer
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WP1 - Coordination and Management

T1.1 -Kick off meeting and definition of boards

T1.2 - Regular project meetings, communication, follow-up

T1.3 - Management of project quality and results

T1.4 - Internal and Contractural Reporting

T1.5 - Coordinating the exploitation of results

WP2 - BIM Data spedfications

T2.1 - Product Data Templates

12.2 - Level of Information Need .
T2.3 - Exchange Information Requirements >|<

T2 .4 - BIM Execution FHan and Modelling Guides

D2.2

T2.5 - Interoperability

WP23 - Developing cost-effective SCAN-to-BIM for pre-demolition

T3.1 - Survey planning for constructions to be demolished

T3.2 - Geospatial data processing Universida de\/ 1g0

T3.3 - Building Hement Parametrization

1 el T T [ ]

T3.4 - Generation of IFC-compliant models to assist BIM creation

WP4 - IFC-based tool for optimisation and scenario studying

T4.1 - Developing an access strategy IFC-databases

T4 .2 - IKC-based operational energy demand assessment tool

T4.3 - CDW prediction model

T4 4 - Advanced LCA-LCCobjective function based optimization tool
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WPS - 3D printing and new opportunities for circularity

T5.1 - Inventory of recyced waste for 3DCP UNIVERSITEIT D5.1

T5.2 - Concrete technology for high-quantity waste recycling | q SiTYEUL'&VNEBS(‘J?gL
T5.3 - Mix design guidelines for R-3DPC UNITVERSITY

T5.4 - Mechanical and durability characterisation of R-3DPC

T5.5 - High quality R-3DPCproducts

WHP6 - Database proposals and case studies

T6.1 - Marketplace for recycled materials from COW

T6.2 - Case studies

T16.3 - Analysis in terms of drcularity and costs

WP7 - Communication, dissemination and exploitation

T7.1 - Sientific progress presentations at biannual meeting D71 D71

T7 .2 - RecydeBIM dissemination and data management plan D72

T7.3 - Sientific Publications

T7 4 - RecydeBIM website and social networks D74

T7.5 - Public dissemination
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PLATAFORMA WEB BASEADA EM IFC

IFC

import
impor

t
t
t
t
t
t
t

‘

math

bld elems = []
present_classes =
elems_wo_pset_ids
present_elems_ids =
1st_text = []

for i
cl

if

)5

import {

range(len(bld_elems_classes)):
elems = ifc.by type(bld_elems_classes[i])

len(cl_elems) != o:
present_classes.append(bld_elems_classes[i])
bld elems.append(cl _elems)

s
Viewer,
XKTLoaderPlugin,
NavCubePlugin,
TreeViewPlugin
"./dist/xeokit

Viewer({
canvasI
transparent:

cameraControl = viewer.cameraControl;
SC viewer.scene;
cameraFlight = viewer.cameraFlight;

cameraControl.followPointer =
cameracontrol.doublePickFlyTo =

cameraFlight.duration = 1.0;
cameraFlight.fitFov = 25;

viewer.camera.eye = [-2.56, 8.38, 8.27];
viewer.camera.look [13.44, 3.31, -14.83];
viewer.camera.up = [0.10, 0.98, -0.14];

74



PLATAFORMA WEB BASEADA EM IFC

9 RecycleBIM

MANUAL

UPLOAD & VIEW THE PROJECT

VALIDATE & SEND TO THE MARKET

LOG OUT

Upload your model (IFC file)

Choose File |No file chosen

[ UPLOAD |

Show the model
| 628e9bbcd4b635.88352887 |
| SHOW THE MODEL |

- [ 0001
+ IfcBeam

+ [ lfcBuildingElementProxy
+ @ IfcDoor

+ @ IlfcMember
+ M IfcPlate

+ [ IfcRailing

+ @ lfcRoof

+ [ lfcSite

+ @ lfcSlab

+ [ lfcStairFlight
+ @ IfcWall

+ @ IfcWindow
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PLATAFORMA WEB BASEADA EM IFC

19 RecycleBIM

MANUAL

UPLOAD & VIEW THE PROJECT

VALIDATE & SEND TO THE MARKET

LOG OouUT

Show the model (reference)

| 628e9bbc44b635.88352887 |
Validation

@ Check for missing Property sets
O Check for inconsistent arrays
O Show manually estimated elements
O Show elements that can be reused
[ SHOWTHEMODEL|RUN |

CHEK PROJECT LOCATION |

Project information
628e9bbc44b635.88352887 ‘

Type of building:

Year of construction:

1961-1990 v

Available documentation:

Link to available documentation ‘
Demolition start date:
I am informed and agree with:
- The elements that did not pass
validation will not be processed.
- The location of the project is correct.
- The model will be sent to the market
[ SEND THE DATA J

9 RecycleBIM

MANUAL

UPLOAD & VIEW THE PROJECT

VALIDATE & SEND TO THE MARKET

LOG OUT

Show the model (reference)
628e9bbc44b635.88352887 ‘
Validation

O Check for missing Property sets
@ Check for inconsistent arrays
O Show manually estimated elements
O Show elements that can be reused
[ SHOW THE MODEL | RUN |

CHEK PROJECT LOCATION ‘

Project information
628e9bbc44b635.88352887 ‘
Type of building:

Year of construction:

Before1919 v

Available documentation:

Link to available documentation

Demolition start date:

O I am informed and agree with:

- The elements that did not pass
validation will not be processed.

- The location of the project is correct.
- The model will be sent to the market
[ SEND THE DATA |

1 *report (1).txt - Notepad -
File Edit Format View Help

“Ifcplate - 79 element(s). Circularity properties are filled: o%"
“NOTE: For the class IfcPlate 78 elements (99% ) have parent elements, 50% of them have Circularity properties”

“IfcRailing - 6 element(s). Circularity properties are filled: 34%"
“NOTE: For the class IfcRailing 6 elements (100% ) have parent elements, 34% of them have Circularity properties”

“IfcRoof - 1 element(s). Circularity properties are filled: 100%"
“Ifcslab - 1 element(s). Circularity properties are filled: 100%"

“Ifcstairflight - 3 element(s). Circularity properties are filled: %"
NOTE: For the class IfcStairflight 3 elements (100% ) have parent elements, 3a% of them have Circularity properties”

“Ifchall - 32 element(s). Circularity properties are filled: 72%"
“Ifchindow - 10 element(s). Circularity properties are filled: 100%"

“Ifcstair - 3 element(s). Circularity properties are filled: 34%"

<
n1,Col 1 100%  Unix (LF) UTF-8,

" report (2).txt - Notepad - [m]
File Edit Format View Help

"Ifcslab - inconsistency in array properties. GUID: 1XTuOS5VnCSBsOuzZvsrs9J.

Check values: concrete,steel | 2100 | 17_01_07"

"Ifcwall - inconsistency in array properties. GUID: 1XTuOS5VnCSBs9uzZvsrsSD.

Check values: concrete,steel | 2100 | 17_01_o7"

"IfcwWall - inconsistency in array properties. GUID: 1XTuOS5VnCSBsSOuzZvsrs32.

Check values: concrete,steel | 2100 | 17_01_o7"

The list of questioned elements:

"1XTu0S5VnCSBs9uzZvsrs9l™, "1XTu0S5VnCSBsOuZvsrssD™, "1XTu0S5VnCSBs9uzZvsrs32”

Ln1,Col 1 100%  Unix (LF) UTF-8
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PLATAFORMA WEB BASEADA EM IFC

MysoL

phpMyAdmin

Server: 127.0.0.1 » tabase: phpproject01 »

| Browse ¥ Structure Q saL \ Search ¥t Insert = Export [« Import = Privileges f Operations ® Tracking 2= Triggers

Matertals for recycling modelReference objectClass  typeName Jnit ityPerUnit  materi rDeclareUnit i ityPerDecl
PK
1
P ~ I 28 62781e33ce2516 61259953 IficBeam UB-Universal m 10 steel 30
P |0 Beams:UB305x165x40
x UC-Universal Columns-
emoltion operators. 29 6278fe33ce256.61259953 IfcColumn m 10 steel 30
e ._/—« Column:UC305x305x97
lcatonLongasde Y .
[0 er———— i o 30 62781033ce2516.61259953 IicColumn 0 C-Universal Columns m 10 steel 30
company name Column:UC305x305x97
ypeoBuidng
o B 31 6278fe33ce25f6.61259953 IfcCovering Floor:AK_Floor_Screed_60 m2 1.0 screed 50
contact phone
SvelatieDocumentation 32 6278fe33ce25f6.61259953 IfcCovering Floor:AK_Floor_Screed_60 m2 1.0 screed 50
domostonSaOwe
Elements for reuse 33 6278fe33ce256.61259953 IlfcCovering Floor:AK_Floor_Plywood_20 m2 10 plywood 30
Cus
py 1oy i 34 6278fe33ce25f6.61259953 IfcCovering Floor:AK_Floor_Plywood_20 m2 1.0 plywood 30
K Orae M_Single-Flush:0915 x .
| 35 6278fe33ce25f6.61259953 IfcDoor pcs. 1.0 wood, iron 15,2
pany nam 2134mm
*
o M_Single-Flush:0813
' 36 6278f33ce2516.61259953 IfcDoor SIBRA X pes 10 wood, iron 152
B 2134mm
raenen oo por vk M_Single-Flush:0813 x
” 0 37 6278fe33ce256.61259953 IfcDoor pcs 10 wood, iron 15,2
e 2134mm
38 6278fe33ce256.61259953 IfcRailing Railing:1100mm m 10 wood 20
39 6278fe33ce25f6.61259953 IfcRailing Railing:1100mm m 1.0 wood 20
40 6278fe33ce25f6.61259953 IfcSlab Floor:AK_Floor_RC_150 m3 1.0 concrete,steel 2100
B:
11 62781e33ce2516 61259953 IicWall s m3 10 concrete steel 2100

WallAK Wall RC 150



OBRIGADO!

miguel.azenha@civil.uminho.pt

93 840 4554

'Y RecycleBIM

Integrated Planning and Recording Circularity of Construction Materials through Digital Modelling

SEMINARIO CIRCULARBIM
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Seminario Pratico B a
Como fazer uma analise de sustentabilidade com BIM HOJE? %@

ANIJE, Porto, 14 de Julho de 2022

As DAP - declaracoes ambientais de produto - como instrumento de
avaliacao da sustentabilidade ambiental

Eng. Marisa Almeida. Centro Tecnolégico da Ceramica e do Vidro.
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Centro Tecnolégico da Ceramica e do Vidro

Marisa Al meida - Unidade de Ambiente e Sustentabilidade - 14 de Julho de 2022 80



Introducao

O sector da construcdo e o uso dos edificios representam na Europa:

 Cerca de metade dos recursos extraidos e da energia, e cerca de um terco
do consumo de agua.

e Os materiais usados nos edificios podem representar cerca de 50% da
energia do edificio.

A UE lancou iniciativas:—

- COM (2014-445) com uma serie de estratégias para a sustentabilidade
dos edificios e o seu uso eficiente de recursos ao longo do ciclo de vida.

- LEVELs — indicadores de aspetos e impactes (causa-efeito) e métricas

- Recomendacao 2021/2279 sobre a utilizacdo de métodos da pegada
ambiental ao longo do ciclo de vida de produtos e organizacdes — mais
de 384 paginas! PEF
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Sustainable development -

|EUFopeamffamework félsustainable buildings

What is Level(s)?

» Assessment and reporting framework providing a
common language for sustainability performance of
buildings.

» Lifecycle thinking for buildings - provides a robust
approach to measuring and supporting improvement
from design to end-of-life (residential buildings and
offices).

* Core sustainability indicators tested with and by the
building sector - carbon, materials, water, health and
comfort, climate change.

* Open source and freely available to all.

2015 - Initial

development

of the Level(s)
framework

2017-2019 -
Level(s) testing
phase involving

over 130
projects in 21

EU member

states

2019 - Level(s) ——
test survey

2020 - Official
Level(s)
launch

- European
Commission

Iniciativa recente da UE:

Level(s) in the EU policy context

+ Paris Agreement —
decarbonisation of building and
construction sector by 2050

* Level(s) supports the essential
assessment over the full lifecycle
through design, construction, use,
and end-of-life.

* Level(s) builds upon the objectives
of the EU Green Deal, including:

» The EU Circular Economy Action
Plan

* The EU Renovation Wave

Based on a building’s full life cycle,
the building sector is responsible
for:

of all extracted of total energy
materials /& consumy ption

%

CircularBIM
LLL [

- European |
Commission
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Sustainable deve

Macro-objective1:
Greenhouse gas
emissions along a
buildings life cycle

Macro-objective 2:
Resource
efficient and
circular material
life cycles

Macro-objective 3:
Efficient use of
water resources

Indicator

1.1 Use stage energy
performance

1.2 Life cycle Global
Warming Potential

2.1 Bill of quantities,
materials and lifespans

2.2 Construction &
demolition waste and
materials

2.3 Design for adaptability
and renovation

2.4 Design for
deconstruction, reuse and
recycling

3.1 Use stage water
consumption

opment — Level(s)

Unit of measurement

kilowatt hours per
square metre per year
(kWh/m2 /yr)

kg CO; equivalents per
square metre per year
(kg COz eq./m?/yr

Unit quantities, mass
and years

kg of waste and
materials per m2 total
useful floor area

Adaptability score

Deconstruction score

m3/yr of water per
occupant

Macro-objective 4:

healthy and
comfortable
spaces

Macro-objective 5:
Adaptation and
resilience to
climate change

Macro-objective 6:
Optimised life
cycle cost and
value

4.1 Indoor air quality

4.2 Time outside of
thermal comfort range

4.3 Lighting and visual
comfort

4.4 Acoustics and
protection against noise

5.1 Protection of occupier
health and thermal
comfort

5.2 Increased risk of
extreme weather events

5.3 Increased risk of flood
events

6.1 Life cycle costs

6.2 Value creation and risk
exposure

Parameters for
ventilation, CO; and
humidity

Target list of pollutants:

TVOC, formaldehyde,
CMR VO, LCl ratio,
mould, benzene,
particulates, radon

% of the time out of

range during the heating

and cooling seasons

Level 1 checklist

Level 1 checklist

Projected % time out of
range in the years 2030
and 2050 (see also
indicator 4.2)

Level 1 checklist (under
development)

Level 1 checklist (under
development)

Euros per square metre
per year (€/m2/yr)

Level 1 checklist



Desenvo
Desenvo

vimento sustentavel
vimento de um produto

3 P's - Triple Bottom Line - 4 P’s

Ambiental
(Planeta)

Economico Social
(Properidade) (Pessoas)



http://www.sairdacasca.com/recursos/glossario.asp?letra=T

Ciclo de vida dos materiais, o Ecodesign , a Eco-
inovacao e a Sustentabilidade:

Consideracao de todos os aspectos ambientais relevantes (produto)
durante todo o seu ciclo de vida (ex. ISO 14001:2015)

ex. praticos: DAP; Pegada de carbono; Pegada ambiental (reg.

Integracao sistematica de consideracées ambientais
no processo de design de produtos (bens e servicos).

Reducao de impactes ambientais ao longo do ciclo de vida




CEN TC350 - Sustainability of construction works — CT 171

Analises de
Ciclo-de-Vida
(ACV)




Comissao Téecnica Portuguesa de Normalizacao

CT 171 - Sustentabilidade nos edificios
Ambito de uma Analise de Ciclo-de-Vida (ACV)

i INFORMACAO SUPLEMENTAR
. INFORMACAQ DO CICLO DE VIDA DO EDIFICIO 1 |PARA ALEM DO CICLO DE VIDA
NP EN 15978:2019 : MDOaa0
_ : Mddulos de
-— . A3 A4-5 B1-7 Cl1-4 | D . b
! ETAPA DE PRODUTO c;rlgfr?uoc; " | ETAPA DE UTILIZAGAO ETAPA DE FIM DE VIDA ! PenTiione i nm s informacao
I e 1 — ' aplicados na
s it wamn (1 C ltor do edifici B2 83 B4 8S 'S : P
- R‘ an onsultor do ediriCclo § § 1 avaliacﬁo dO
= illseaz: maas 3 . AN ERE gz i
si=| E . g 3 S O - gt ; Potencial: desempenho
4] S g S 3 5 = 5 % g g8§ 1 - Reutilizagio .
iE or 2 $3 5 i1 2|5 |3 Sl el E58) < Il ¢ -Recuperacio ambiental de
iz & I & i g | 2 e um edificio a
sg & £ £ 2s | B6 Utilizagao operacional de energla I a = . .
s i partir das suas
AT-A3 Ad AS | B7 Utilizagao operacional de dgua | 9 2 3 c4 1
4 : etapas de ciclo
Transparéncia: ndo hd agregacdo de mddulos ~ devida
| ] n w .
1
ETAPA DE 1 Beneficios e cargas ambientais
ETAPA DE PRODUTO CONSTRUCAO ETAPA DE UTILIZACAQ ETAPA DE FIM DE VIDA : para além da fronteira do sistema
Al A2 A3 n sc ] B1 B2 B3 Ba BS Q Q c3 c4a :
; Produtor . o | s o 'y i
2E| o - . Q a. K- 3 % < g bS] 2 Potencial:
: g § 3 H 3-% ‘% g % § E = -3 g = g : - Reutilizago
g 3 g 2 £ 2% = 2 2 g 3 s H g g E 1 - Recuperacao
EF| 2 || £ z g5 E & g g s ] £ 1 =
2% < 2 a & g = S8 o H Reciclagem
3 £ & | Fonte: NP EN
condrio cenana cendrio cendfic  cendro  cenard  cendrio cendric  cenano 15643-2:2014
N P EN 1 5804:201 2 l B6 Utilizagdo operacional de energia I :
+ A1:2015 |
| B7 Utilizacdo operacional de dgua I 1
cenbno : 87




Comissao Téecnica Portuguesa de Normalizacao
CT 171 — Sustentabilidade nos edificios

Normas para a avaliacao da Sustentabilidade de Edificios

EN 15643-1:

Enquadramento geral

EN 15643

Enquadramento para a avaliacdo do
desempenho econémico

EN 15643-3

Enquadramento para a avaliacdo do
desempenho social

EN 15643-2 Enquadramento para a
avaliacdo do desempenho ambiental

EN 16627
Método de calculo

EN 16309
Método de calculo

EN 15978 Método de calculo

EN 15804
Regras de base para as categorias de
produtos de construgao

2.
88
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Rotulos e Declaracdes ambientais — ferramentas de
comunicacao de impactes ambientais

Existem 3 tipos de Rétulos/Declaracées Ambientais:
(NP EN ISO 14020:2005 - Rotulos e declaracoes ambientais. Principios gerais)

- Declaracoes ambientais do Tipo | - rotulos ambientais

Eu NS

Lcolabel

www. label

- Declaracoes ambientais do Tipo Il - Auto-declaracoes

‘:6.. /

- Declaracoes ambientais do Tipo lll - Declaracoes Ambientais de
Produto (DAP; Environmental Product Declaration - EPD)
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1. O que uma Declaracao Ambiental de Produto (DAP)?

> E uma declaracdo ambiental do Tipo Ill;

» Um documento que apresenta informacao quantificavel sobre o
desempenho ambiental de um produto ou servico - categorias de
impacte, no seu ciclo de vida (ACV - SO 14040/14044);

> As DAP sao feitas com base em regras previamente desenvolvidas
RCP (Regras para a Categoria de Produtos), - PCR (Product Category
Rules) que sao comuns para produtos com as mesmas funcoes.

» Para serem declaracoes do tipo lll, de acordo com a ISO 14025,
necessitam de validacao feita por verificador independente.

» Posteriormente, devem ser inscritas num programa de registo de
DAP/EPD.
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1.B-0 que nao é uma DAP ?

GREENWASH &
" BALL -
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2. Para que serve uma DAP?

Uma DAP contém informacao util para:

> Escolha mais criteriosa de produtos;

» Selecao de solucoes mais adequadas;

> Avaliacao da sustentabilidade dos edificios ou obras.

C Podem ser usadas pelos

b

de edificios
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3. Que ferramentas existem para elaborar uma DAP?

Normas para uma

 1SO 14025 - declaragoes ambientais do ;
* 1SO 21930 - regras para DAP para produtos de construcao.

e O desenvolveu a norma que define as Regras
para as Categorias de Produtos de construcao, para DAPs de
produtos de construgao.

e RCP (Regras para Categoria de Produtos), -PCR (Product
Category Rules) e que sao comuns para produtos com as
mesmas funcoes;




4. Questoes fundamentais para elaborar uma DAP

1. Verificar as RCP disponiveis/ iniciar o desenvolvimento do
documento RCP adequado ou normas funcao do programa de
registo;
2. Definicao da unidade declarada ou funcional

3. Efetuar a recolha dos dados e ACV a incluir numa DAP funcao da
sua tipologia (ex. energia, Recolha de dados de consumos e
emissoes associados ao ciclo de vida (energia, agua, materiais,
emissoes, etc) e por processo unitario

4. Analise do inventario ;

5. Avaliacao de impactes de acordo com a 15014040/14044

Em Portugal-

sistema DAPHabitat - www.daphabitat.pt

. Membro da plataforma europeia - Ecoplatform >



http://www.daphabitat.pt/

5. 0 que € o Ciclo de Vida dos Produtos da construcio -

(baseado EN 15804; EN 15942 e EN 15978)

ETAPA de PRODUTO ETAPA de CONSTRUCAOQ

Extragdo e Transporte Transporte
== processamento de =

o . Producao ™ Construcao
matérias-primas
(A1) (A2-A3) (A4-A5)
) Utilizacéo
23 o o
Sss Reutilizagio Ciclo de Vida dos S
g E> Reciclagem produtos da Construc¢ido Manutengso, §°°
s ® (D) reparagao, .:g
§ & substituicdo > a
el
— - reabilitagio <=
<
o
Fim de vida Desconstrucéo (c1) Uso de agua (B6)
(C4) = Transporte (c2) Uso de energia (87)
Processamento residuos (c3)
ETAPA de FIM de VIDA FONTE: baseado EN 15804 e
MODULO C EN 15978
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6, Um estudo de ACV tem quatro fases:

1) afase de definicao do objetivo e do ambito;
2) afase doinventario;

3) afase de avaliacdo de impacte;

4) afase de interpretacao.

4 )

Aplicacdes Directas:

- Desenvolvimento e Melhoria do Produto
- Planeamento Estratégico

- Desenvolvimento de Politicas Publicas
- Marketing

- Qutras

4 Enquadramento da Avaliacdo do Ciclo de Vida \
Definicdo do
Objectivo e Ambito
2
(1)
o
Anélise do s 1
Inventario 'Y
kY
o
Analise de Impactes
Ambientais
\\ ))

FONTE: 1SO 14040 e I1SO 14044
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7, Fase de Definicido do Objectivo e Ambito - Tipo de dados

Entradas consideradas (exemplo):

» Toda a matéria-prima utilizada nos processos elementares e seu
transporte, desde os fornecedores;

[~

L,

[’ Stockpho!c 2

» Todas as entradas relacionadas ao consumo de energia
(combustiveis e eletricidade) e recursos naturais (agua, matérias-
primas - argila).

C

2

Adzapiacdo: Daniglle Souza, UF
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Exemplo: Ciclo de Vida de um Produto Ceramico e dados

inventario
@Seleccio das Ma@ Quﬁo e Acabamem0> Uso e Fim de Vida
Pedras Naturais | y 3 Poluigdodo Ar _ . _ ... 1
Substancias Quimicas I -7 Reutilizagdo I
Argilas . Transporte I Utilizagdo de I
Fundentes e Areias | e = **-  Produtos Ceramicos
. . Distribui¢do R T =y '
Minerais | . .
, . | <
feua I ! * Residuos I Residuos
Fontes de Energia ) I Contaminagao .
- . da Agua 1
I -
. |
I L]
. |
I L]
. |
I -
. |
b = e e e = = o= Reciclagem |+ =+ =t =t =t = s = s = -
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Indicadores ambientais —

a) Indicadores de saida de impactes ambientais:

'. rde'ozono ™=
(POCP) \ "

D e p I ec.a\‘ B AUSY” 2000, MDSCUW
da camada de 5w

m NTAL HEALTH PRA~ :,‘nS. PAﬁsﬁws LEADER
0Zono (\.G DP)

6 das 8 categorias principais de
impactes ambientais

Aquecimento
global
(GWP)

At & J 3 B ’ ‘ \
J ;e daragu L Eutrofizacao ‘4
+>4(AP)." 10 colaa rla aocia (FP) '

FONTE: projeto F4F, Silvestre
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8. Indicadores ambientais — DAP —

a) Indicadores de saida de impactes ambientais:
e Alteragdes climaticas;
e Destruicao da camada de ozono;
e Acidificacdao da terra e dos aquiferos;
e Eutrofizacao;
e Oxidacao fotoquimica;
e Deplecao Abidtica (nao fosséis).
e Deplec¢ao de recursos— combustiveis fdsseis

b) Indicadores de entrada de fluxos materiais e de energia:
¢ Uso de materiais nao renovaveis;
e Uso de materiais renovaveis;
e Uso de energia primaria ndo renovavel; Uso de energia primaria renovavel;
e Usodaagua;

¢) Indicadores de saida de fluxos de materiais e energia:
e Materiais para reciclagem;
e Materiais para aproveitamento de energia;
e Deposicdo em aterro de residuos nao perigosos; Deposicao em aterro de materiais perigosos;
e Deposicao em aterro de materiais radioactivos.

FONTE: EN 15942
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14. Principais alteracoes EN15804+A2 Q)
cTCV

A. E obrigatorio a partir de meados de 2022, embora nao esteja
alinhada com a I1SO 21930, um problema para os exportadores

B. Emissoes de carbono biogénico

Sunset date for

i C. 19 categorias de impacte ambiental e 17 outras categorias

EN15804+A2 D. Todos os produtos devem declarar um cenario de fim de
vida e médulo D, com regras mais complexas

Vs 5. Necessidade de alinhar novos PCR complementares com EN

15804 + A2

EN 15804 Ore 7~ , . , .
c“ckl@ 6. Os dados também devem estar disponiveis no formato ILCD
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Q)

14.a Principais categorias de impacte EN15804+A2 e

Unit

Impact category (expressed per functional
unit or per declared unit)

Climate change — total a Global Warming Potential total (GWP-total) kg CO2 eq.

Climate change - fossil Global Warming Potential fossil fuels (GWP-fossil) kg CO2 eq.
Climate change - biogenic Global Warming Potential biogenic (GWP-biogenic) kg CO2 eq.

(o [T BN B CRR EN G RTEEET R ET D RTEES Global Warming Potential land use and land use change (GWP-luluc) kg CO2 eq.
change b

Ozone Depletion Depletion potential of the stratospheric ozone layer (ODP) kg CFC 11 eq.

Acidification Acidification potential, Accumulated Exceedance (AP) mol H* eq.
Eutrophication aquatic freshwater Eutrophication potential, fraction of nutrients reaching freshwater kg PO4 eq.
end compartment (EP-freshwater)

Eutrophication aquatic marine Eutrophication potential, fraction of nutrients reaching marine end kg N eq.
compartment (EP-marine)

Eutrophication terrestrial Eutrophication potential, Accumulated Exceedance (EP-terrestrial) mol N eq.

Photochemical ozone formation Formation potential of tropospheric ozone (POCP); kg NMVOC eq.
Depletion of abiotic resources - Abiotic depletion potential for non-fossil resources (ADP- kg Sb eq.

minerals and metals ¢ d minerals&metals)

[0 LT ST Moy 2 T oL (o = [T (o SR 5| B Abiotic depletion for fossil resources potential (ADP-fossil) MJ, net calorific value
fuels c

Water (user) deprivation potential, deprivation-weighted water m3 world eq. deprived
consumption (WDP) 102



Fechar o ciclo — Plano de acao da UE para a Economia Circular

e restringir praticas desleais como o greenwashing;

* testar a “pegada ambiental” dos produtos no sentido de

fornecer mais informacao sobre o seu desempenho

ambiental;

* aumentar a eficacia - rotulo ecoldgico da UE para a

Economia Circular;

e aprofundar o sistema melhorado de rotulagem do

desempenho energético:

* promover a sensibilizacao dos consumidores
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BOAS PRATICAS DE SUSTENTABILIDADE -

( |< \/ FERRAMENTAS DE APOIO

Plataforma com a listagem de MTDs — APICER/CTCV -

http://www.inform.pt/mtd/index.html
Observatorio para a economia circular - https://www.ctcv.pt/economiacircular/

DAPs sectoriais + VI’dEO DAPs - Declaracdo Ambiental de Produto (DAP) - Fator Chave de Sustentabilidade - YouTube

Guiao de Estratégias para a Economia de baixas emissdes de carbono - https://issuu.com/apicer-
ceramicsportugal/docs/5.4 - gui o estrat gias baixas emis

Boas praticas de sustentabilidade — APICER — varios manuais e guioes:

APICER |

Impactes Ambientais
e Comeércio de Emissdes

distria Ceramica: um caso de estudo

Cofinanciado por

C: \MPETE roxTuGAL
” 104
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http://www.inform.pt/mtd/index.html
https://www.ctcv.pt/economiacircular/
https://www.youtube.com/watch?v=hpysho6nj68
https://issuu.com/apicer-ceramicsportugal/docs/5.4_-_gui_o_estrat_gias_baixas_emis

MUITO OBRIGADA PELA SUA ATENCAO !

marisa@ctcv.pt

Fazer MAIS com MENOS!

Economico
(Properidade)

Ambiental
(Planeta)

Social
(Pessoas)

CTCV

Links videos — IAPMEI
/CTCV:

Declaracao Ambiental de Produto

(DAP) - Fator Chave de

Sustentabilidade - YouTube
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https://www.youtube.com/watch?v=hpysho6nj68

Seminario Pratico B a
Como fazer uma analise de sustentabilidade com BIM HOJE? %@

ANIJE, Porto, 14 de Julho de 2022

O enquadramento Portugués nas analises de sustentabilidade e
circularidade com enfoque nas bases de dados disponiveis

Prof. Ricardo Mateus. ISISE / Universidade do Minho.
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O enquadramento Portugués nas Analises de
Sustentabilidade com enfoque nas bases de dados
disponiveis

Ricardo Mateus

Universidade do Minho, Departamento de Engenharia Civil

Centro de Investigacao ISISE

Guimaraes, Portugal 107



OBJETIVOS

®* O contexto climatico atual e a necessaria alteracao do atual
paradigma de desenvolvimento

* Desenvolvimentos politicos, legislativos e regulamentares para a
promocao da construcao sustentavel

®* Ferramentas de apoio ao projeto sustentavel de edificios e bases
de dados

108



1.

O contexto climatico atual e a
necessaria alteracao do atual
paradigma de desenvolvimento
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Impacte ambiental e sustentabilidade — assuntos na ordem do dia

INGENIUM

THE% by : o wco ;{ i:inist '::: |
INDEPENDEN TS ~ f e

— ®
Climate change report linds ' ' ')
we each produce 11 tons . : o —1!—\5-* -1 - .
ol carbon a vear — and Aspedalmpo«ondinmdnnge
breaks down how we do il

.I Our 3 TOP 5§ WARMEST YEARS

WORLDWIDE
SINCE THE 1890s

footprint ' -
revealed '

Reueuluu Heating Household
195 tons 149 tons 139 tons 1

Moyt | Bt v | Graas e oquer " ] P truth

Clothing
100 tons

NewScientist
THE ICE AGE
THAT NEVER WAS

Ont S Age e e B e

ot | M e e
Luvnv lu\p Aviation Education | Phones
08 LE tons |049tons (Oltons

i

re | Aunn

Lester R, Brown
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Os principais decisores continuam

Peninsula Ibérica pouco sensivel
a construcao sustentavel

Pergunte-se a Gerardo Wadel, professor e especialista em Tecnologia e Produgao do
Habitat, qual dos dois paises ibéricos esta mais sensivel e aplicado para com a eco-
industria da construcao e a resposta vem pronta: «<Em termos gerais, podle dizer-se
que nenhum es nsciente sobre a questao global. As pessoas
continuam a pensar que o problema ambiental nao existe, ou que é algo que afectara
apenas as geragoes futuras, logo, que € umassunto paraoutros pensarems... A Histéria
das comunidades também se escreve e conta através dos erros... Alguns pagam-se
caros. S6 que mais tarde. Mas ha ja quem, na actualidade, esteja bem desperto. E
guem acorde a meio do percurso... As oportunidades andam por ai... Pag. 7

Loltioy - / ~N
—7 Eléﬁlf i/’ P r
Solution —> ey &3 N J;'/'lfg’g%
) /

Cnucd'hw — —_ ’\' f‘% A

W ’eﬁ} Al s Lyrleme
TN—— 2 ;

: clmgo, Kerirtoree
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O paradigma atual de desenvolvimento tem varias consequéncias

@ publico.pt

ONDA DE CALOR

, Abrasador:
Ate Temperaturas da superficie
do solo ultrapassaram os
de aumento da temperatura 60 graus em Portugal
média num horizonte de 80 TR

danos

Land Surface
Temperature (°C )
-3

25¢C 260°C
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é pais da Europa onde a
reducao da pluviosidade
mais se ira sentir (stress

Annual

h\|’d rico)

Summer

Projected change in annual (left) and summer (right) precipitation

%

[ ] Outside coverage 0 500 1000 1500km

-40 -30 -20 -10 -5 5 10 20 30

Fonte: EURO-CORDEX Data
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Principais desafios com com a industria da construcao se confronta

Alterdeaoido PreColcrescente
Modeiode dalenereia

desenvolivimento

inearparacircular;

AUMeEntoExponencial
dOIPrECOINOSIMaterials
e delconstiican
RESIIENGIaNas

alteracoesicimaticas
ESCassezderagua

potavel

EMISSOESIO EISaSEsIoe Holuiezie) ele) Sole), 2]

“O aquecimento global afecta-nos a todos”

efeito de EStha e a r “A dgua poluida mata mais criangas que a guerra”

114



A importancia da industria da construcao

40% 3600 C31%  33%

do consumo das emissdes de \ do totat— . dos residuos sao

£ .
energético gases de efeito o, de materiajpfima - RCDs =
Da UE de estufa g  consumida

i
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Impactes sociais

90% do

NOSSO

tempo é *
passado Sunlight
em

ambientes
interiores

Temperature m

Huridity
Radiant
heat

i

Saude e Conforto

Airflow

Cerca de 10% dos postos de trabalho mundiais sao

na industria da construgao
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Impactes econémicos

Contributo da construcdo para o PIB
(%) e indice de precos na habitacao

6 121,06

w o A U w;m

55 ) i 107,13
a,
3,
25

P A g A

[ peso da Construgio no PIB

~

== indice do prego das casas

Fonte: Conselho das Finangas Publicas (Portugal)

S

Custo iniciais (15% to 40%) vs custos e
ciclo de vida para vida util de 30 anos

Wabom

Financing / Legal /
Insurance
15%
{ contn
i rnu

Ilalnhmrm

Os custos de ciclo de vida de uma habitacao
apresentam um peso significativo nos
Neste orcamentos familiares (p.e. 25% das familias
contexto: Portuguesas nao tém rendimentos que
permitam aquecer adequadamente as suas
casas)
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O conceito

Iy “w |\3\"|'\ r;"‘" ‘
R

y it kit v s s R R T T R Ty mul\Idl'lll]("l”'ll'
| HOMELESS? NEVER! (' AN ARCHITECT fRACTICING
il WHAT [ FREACH... "SUSTAINABILITY .. THIS (S MY l,‘ :
il PEsSIeN for THE VLT IMATE "SUSTAINABLE" HOUSE { Iif Jii

M S
' |

(AT

I
i seu

4l

MINIMAL
NEGATIVE MINIM AL
ENVIRONMENTAL Quality CONSUMPTION OF

IMPACT MATTER/ENERGY

New Paradigm

A construcao sustentavel é um conceito
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Pilares da construgao sustentavel

Diferentes abordagens promovem principios de projeto comuns para os edificios
sustentaveis.

CONSHIICA0

Sustentavel
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2.

Desenvolvimentos politicos,
legislativos e regulamentares

para a promoc¢ao da construcao
sustentavel
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Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da ONU

ERRADICAR ERRADICAR SAUDE EDUCAGAQ IGUALDADE AGUA POTAVEL
APOBREZA AFOME DE QUALIDADE DE QUALIDADE DE GENERO ESANEAMENTO

Wi [y v~ N @” E

TRABALHODIGNO INDUSTRIA, 1 REDUZIR AS 11 1 PRUD
ECRESCIMENTO INOVAGAO DESIGUALDADES D EE EGON
ECONOMICO INFRAESTRUTURAS AVEI SUSTE

i & = E@E

1 AGAD 1 4 PROTEGERA 15 PROTEGER A 1 PAZ, JUSTICA 17 PARCERIAS PARA
CLIMATICA VIDAMARINHA VIDATERRESTRE EINSTITUIGOES AIMPLEMENTACAO
EFICAZES DOS OBJETIVOS

i

OBJETIVE:S
DE DESENVOLVIMENTO

SUSTENTAVEL
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Normalizacao

O conceito encontra-se normalizado na ISO e CEN

Normalizacao
CEN TC350, da
escala do

produto, a
escala do
edificio

Frame-
work
level

Works
level

Product
level

EN 15643-1 Sustainability Assessment of Bulldings - General
Framework

5309 EN 16627 Economic

ocial Performance Performance of
of Bullding Buildings

oy (see Note below) (see Note below)

Techeical
Charactenstics

Functionalty

:-Servlcc Life

| Planning —

| General

| Principles

| (ISO 15686-1)

CEN Standards
on Energy
Performance of
Buildings
Directive (EPBD)

Note: Al present. technical infermation
related to some aspects of social and
eccnomic perfarmance are included

o under the provisions of EN 15804 to
—_— form part of EPD

o
1 Service Life

1 Prediction
1(ISO 15686-2 ),
| Feedback from
! Practice

1 (150 15686-7),
! Reference
:Servlce Life

k (/SO 15686.8 )
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Pacto Ecoldgico Europeu EUROPEAN
E roteiro da Comissdo Europeia para
tornara @conomia da UE

sustentavel até 2050

Este objetivo assenta nas seguintes medidas:

* Investir em tecnologias nao prejudiciais para o ambiente,

* Apoiar a inovacao industrial,

* |Implantar formas de transporte publico e privado mais limpas, mais baratas e mais
saudaveis

* Descarbonizar o setor da energia,

* Assegurar o aumento da eficiéncia energética dos edificios,
e Cooperar com parceiros internacionais no sentido de melhorar as normas
ambientais globais.
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Plano de Recuperacdo e Resiliéncia (PRR)

—(@
@{é}@ Resiliéncia

Transicao C
DIGITAL

Transicao

Climatica

No que respeita 3 transicao climatica:

* Incentivar a producao sustentavel e utilizacao inteligente de recursos bioldgicos de
base regional;

* Promover a Investigacao & Inovacao, reforcando e valorizando a capacidade cientifica
e tecnologica nacional de exceléncia;

* Desenvolver a bioindustria circular e sustentavel: Inovacao na cadeia de valor e nos
processos;

* Sociedade: comunicar, formar e educar;

* Monitorizar a bioeconomia sustentavel em Portugal: avaliar a evolucao, compreender
os limites dos ecossistemas e promover a certificacao.

124



Revisao da Diretiva Europeia para o Desempenho Energético dos edificios - EPBD
recast 2022

No que respeita aos impactes ambientais de ciclo de vida:

e A partir de 2030 passara a ser obrigatorio a quantificacdo do Potencial de
Aquecimento Global (GWP) associado as diferentes etapas de ciclo de vida de um

edificio.
. . . EUROPEAN
Global Warming Potential for each life cycle stage COMMISSION
NN N N N,
Indicator Unit Product » Construction Use stage End of life Benefits and loads beyond
:(A1-3) » brocess (A4-5) (B1-7) (C1-4) the system boundary (D)
(1) GWP - fossil kg CO, eq |
(2) GWP - biogenic kg CO, eq |
GWP — GHGs (1+2) kg CO,eq ] |
(3) GWP —land use and land use kg COz eq | |
change |
GWP —overall (1+2+3) kg COzeq I R R R
Notes: il nninninn

Impacts referred to the use of 1 m? of useful internal floor per year for a default reference study period of 50 years?.

Baseado nos impactes do bergco ao portao dos materiais previstos no projeto
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Portaria n.2 65/2019 - Diario da Republica n.2 35/2019, Série | de 2019-02-19

Esta Portaria revé o regime de habitacao de custos controlados e estabelece que o Custo
de Promocgao (CP) por m? é calculado através da seguinte equacao (art? 8):

CP = CS*1,30*CR*CO+VT*CT

* O custo de referéncia por metro quadrado de area bruta (CS) é majorado até 15% se o
edificio ou habitagdao for certificado num sistema de certificagdo ambiental
reconhecido pelo IHRU, I. P, cabendo a este Instituto definir a majoracao atribuida a
cada classe de desempenho (art210).
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Portaria n.2 35-A/20333 - Didrio da Republica n.2 10/2022, Série | de 2022-01-14

A aprovacao de candidaturas a financiamento no ambito da construcao de edificios para
residéncias de estudantes depende das caracteristicas de sustentabilidade e inovacao
dos projetos, entre as quais:

* Selecdo ecoldgica de materiais;

* Certificacdo no ambito de um sistema de certificagdo ambiental/sustentabilidade
nacional ou internacional;

* Utilizacao de solucdes inovadoras ao nivel dos métodos e instrumentos de projeto
(p.e. Building Information Modelling, realidade aumentada).
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A acdo esta em curso, mas ha muitos “velhos habitos” a ultrapassar

] HHH | 8
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System updating..
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3.

Ferramentas de apoio ao

projeto sustentavel de edificios
e bases de dados



Aplicagao da Avaliag¢ao de Ciclo de Vida nos Edificios

A ACV é um método que permite estimar os impactes ambientais de um produto
ou servico durante a totalidade do seu ciclo de vida.

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
. v
¢¢¢¢

o

A realizagdo de uma ACV num edificio ou noutro tipo de trabalhos de
construcao é uma tarefa complexa e morosa, pois: :

® Uma construcao incorpora centenas ou até milhares de produtos
diferentes;

®* Estao envolvidas dezenas de empresas na totalidade do ciclo de vida;

® A vida util de um edificio, ao contrario de outros produtos, é
excecionalmente longa, dezenas ou centenas de anos, e desse modo

. -
......
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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As ferramentas ACV nao sao utilizadas por grande parte dos decisores do sector, incluindo
por agueles que projetam, constroem, adquirem ou ocupam os edificios.

Na maior parte dos casos, sao utilizadas e desenvolvidas apenas por especialistas e na
maior parte das vezes no meio académico.

De modo a alterar esta situagao...

Tém sido desenvolvidos sistemas de rotulagem, bases de dados e ferramentas que

permitem a comparacao de diferentes cenarios de projeto
, .

Tempo e
investimento
Rigor financeiro
suficiente

adequados
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Tipos de rétulos ambientais (normas da série 1SO 14020)

* Tipo | (ISO 14024)— critérios estabelecidos por uma terceira parte, como as instituicdes governamentais
que atribuem o “Blue Angel”. Tem como base alguns critérios de ciclo de vida. E regulamentado pela ISO
14024, que estabelece os principios e procedimentos para o desenvolvimento de programas de rotulagem
ambiental, incluindo a selecao de categorias de produtos, critérios ambientais e caracteristicas funcionais dos
produtos e critérios para avaliar e demonstrar sua conformidade. A norma estabelece, essencialmente, os
procedimentos de certificacdo para concessao do rotulo ambiental. Nota: a maioria dos rétulos tipo | que
existem, ao contrdrio dos tipo Ill, abordam poucas questdes ambientais e ndo cobrem todo o ciclo de vida do
produto.

* Tipo Il (ISO 14021)— auto-declaragdes informativas, fixadas pelo préprio fabricante, importadores,
distribuidores ou outras partes interessadas. Permite as empresas divulgarem nos media os beneficios
ambientais que o produto alcanca. Para isso, a norma descreve uma metodologia de avaliacao e verificacao
geral para etiquetas ambientais proprias e métodos especificos de avaliacao e verificacao para as declaracdes
selecionadas. as autodeclaracdes sao menos crediveis do ponto de vista do consumidor do que as
certificagcdes independents.

* Tipo lll (ISO 14025) — Declaragdes ambientais que exigem a ACV como requisito ao rétulo ambiental. E,
portanto, um programa voluntdrio que fornece dados a partir de critérios de terceira parte. Este tipo é o que
assegura que seja abordado o maior numero de questdes na avaliacdo de um produto, com a dimensao
exacta dos impactes ambientais que ele provoca — do berco ao tumulo. Devido a complexidade da
implementacado da ferramenta de avaliacao, este tipo de rétulo é utilizado apenas entre empresas — business
to business.
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Rotulagem ambiental (Normas série 14020)

categorias de etiquetas certificaveis:

Tipo | — critérios estabelecidos por uma terceira parte (ISO 14024:1999)
Tipo Il — auto-declaracdes (ISO 14021:1999)

O que €? Para que serve?

Uma DAP € um documento que comunica informagéo ambiental quantificavel sobre
o0 desempenho ambiental de um produto ao longo do seu ciclo de vida.

Declaracao ambiental de Tipo Il de acordo com a ISO 14025.

- Baseada na avaliacao de ciclo de vida (ACV / LCA) (série ISO 14040).
- Sujeita a verificacao por um operador independente.

Uma DAP contém informacao util para:
- escolha mais criteriosa de produtos;
- seleccao de solugcdes mais adequadas;
- avaliacao da sustentabilidade dos edificios.
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Situacao atual e previsao de futuro

- A lei francesa ja exige que todos os produtos de grande consumo tenham
uma DAP;

- as DAP irao tornar-se obrigatorias por lei;

- E expectavel que esta obrigatoriedade venha a abranger todos os produtos e
que seja aplicavel em todos os estados-membros da UE.

134



Avaliacao de Ciclo de Vida (ACV)

Fronteiras do Sistema

Do ber¢o ao portao

Do ber¢o ao portao com opg¢oes

Do ber¢o ao tumulo

Do ber¢o ao berco
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ditulo 1

Médulo Estagios do Ciclo de Vida

A1) Extragdo e processamento de matérias-primas

Al-A3

Etapa de Produto A2) Transporte
A3) Produgdo
A4-A5 A4) Transporte
Elapaice Constvice A5) Processo de Construggo e Instalagdo

B1) Utilizagdo
B2) Manutengdo

B3) Reparagao

B B4) Substituicdo
Etapa de Utilizagao
B5) Reabilitagdo
B6) Consumo de energia (operagao)
B7) Consumo de dgua (operagdo)
[ C1) Desconstrucdo e Demolicgo )
C C2) Transporte dos produto
Etapa de Fim de Vida C3) Processamento dos residuos
IS S | C4) Eliminacdodos residuos | .. ... .
D

Beneficios e Cargas ambientais para além | D) Potencial de Reutilizagdo, Reciclagem e Valorizagdo
da Fronteira do Sistema
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Médulo Estagios do Ciclo de Vida

A1) Extragdo e processamento de matérias-primas

Etap: :e :rzduto A2)I@osporte B

A3) Produgdo do berco ao portao

"""""""" Ad_A5  |A4)Tranmsporte

Etapa de Construgdo A5) Processo de Construgdo e Instalagdo

B B1) Utilizaggo i
B2) Manutengdo
B3) Reparagdo

B

B4) Substituicdo
B5) Reabilitagdo

Etapa de Utilizagao

B6) Consumo de energia (operagao)

B7) Consumo de agua (operagao)
C1) Desconstrucdo e Demoligdo

C C2) Transporte dos produto
Etapa de Fim de Vida C3) Processamento dos residuos

C4) Eliminagdo dos residuos

Beneficios e Cargas ambientais para além | D) Potencial de Reutilizagdo, Reciclagem e Valorizagdo
da Fronteira do Sistema
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Mddulo Estagios do Ciclo de Vida

A1) Extracdo e processamento de matérias-primas

Al-A3

Etapa de Produto A2) Transporte N
--------------------------- A3)Produgio ... . dobercoao portao
A4-A5 A4) Transporte
Etapa de Construgio AS5) Processo de Construcdo e Instalacao

B1) Utilizagdo
B2) Manutengdo

B3) Reparacgdo
B4) Substituicdo
B5) Reabilitagdo

Etapa de Utilizagao

B6) Consumo de energia (operagao)

B7) Consumo de dgua (operagao)

C1) Desconstrugdo e Demoli¢do

C C2) Transporte dos produto
Etapa de Fim de Vida C3) Processamento dos residuos
C4) Eliminagdo dos residuos do berco ao tumulo
D

Beneficios e Cargas ambientais para além | D) Potencial de Reutilizagdo, Reciclagem e Valorizagdo
da Fronteira do Sistema
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D Q0 O G Od

A1) Extragdo e processamento de matérias-primas

Ad4) Transporte

do berco ao portao

A5) Processo de Construgdo e Instalagdo

B1) Utilizagdo

do berco ao tumulo

do berco ao berco
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3.1
Fontes de dados especificos



Extrato de uma DAP

Sistema DAPHabitat

www.daphabitat.pt

—— RECD, PLATIORMY 2.2. Parametros que descrevem os potenciais impactes ambientais
a
habitat
EN 15804 VERIFIED
Namero de registo: DAP 004:2019 ECO EPD nimero de registo: 00000880 Deplegdo da S, Depleciolde Depleciolde
Aquecimento [o) r
lobal camada do Acidificagdo Eutrofizagdo . . N
MONOPOROSA glo ozono
(elementos) (fésseis)
Data de emiss3o: 2019-02-28 Data de validade: 2024-02-27 kg CO; equiv. kg CFC11 kg SO, equiv. kg (PO4)* kg C:Hq kg Sb equiv. My, P.C.I.
equiv. equiv. equiv.
PAVIGRES CERAMICAS, S.A.
Extragdo e
processamento
matérias-primas Ala
7,27€-01 9,94E-08 2,51E-03 2,736-04 1,11E-04 2,38E-07 1,07E+01
A3
Transporte
Produgio
Total Total 7,27E-01 9,94E-08 2,51E-03 2,73E-04 1,11E-04 2,38E-07 1,07E+01
LEGENDA:
Etapa de Produgdo
NOTAS: P.C.I. - Poder calorifico inferior.
Unidades expressas por unidade declarada (kg).

PAVIGRES’

GRUPO centroHabitat

Flataferrna ara s Construgan Sustentivel

VERsA0 1.1. EDicAo JuLHo 2015
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BASE DE DADOS DE DAPs/EPD (exemplos)

&« @ O B nhttps://daphabitat.pt w Y In @ ]

Go forward one page (3£-)

Pull down to show history

d DAPHABITAT ~ DAP ~ RCP ~  COOPERAGAO  NOTICIASEEVENTOS ~ CONTACTOS  PT ~
. ap habitat I — i ,

% —.

SISTEMA DE REGISTO DE DECLARAGOES
AMBIENTAIS DE PRODUTO

Disponivel em:

www.daphabitat.pt (contém os valores especificos de 22 produtos de
construcao nacionais)

142


http://www.daphabitat.com/

BASE DE DADOS DE DAPs/EPD

&« c O B nhttps://www.environdec.com/home B % @ & In ® o =
w—PD° . , Resources 0 H @Y
. About EPD PCR Pricing Cooperation tub 1SC2022 Contact EPDLbrary  PCRLibrary  Search

The International'EPD System"

Manufacturers & service providers bring with our EPD
Services credible environmental performance data for
a wide range of products & services to market.

We operate in accordance with the ISO 14025, TS/14027, 14040, and other

standards. For the building and construction sector, we comply with the ISO 21930
and EN 15804 standards.

Read more

Disponivel em:

www.environdec.com (base de daodos internacional que contém os valores
especificos de centenas produtos da construcao e de outros sectores)
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http://www.environdec.com/

BASE DE DADOS DE DAPs/EPD

& @ O 8 nttps:/fwww.Icadatabase.com w Y In @ m =

DIGITAL ENVIRONMENTAL HUB FOR
GLOBAL CONSTRUCTION PRODUCTS SERVICES DATABASES ABOUT CONTACT

Search any keyword...

Show J{/EEEM entries Showing 1 to 10 of 4,757 entries filtered from 4,771
records
EPD
EPD Product Name Classification v i Y| Owner Y| Database

3D Fiberglass (LSP-FG) 1.0 m2 Mineral building products / TR 2025 Specific Silkar GloCoMDat @
Bricks, blocks and elements / Dataset Madencilik TurCoMDat
Natural cut stone San. ve Tic.

AS.

3M Baseboard and Multi-use Adhesive L0 kg Mineral building products / BE 2024 Specific =~ 3M Company GloCoMDat @
Mortar and Concrete / Concrete Dataset Europe EUCoMDat
additive

Disponivel em:

www.lcadatabase.com (base de dados internacional que contém os valores
especificos de milhares de produtos da construcao) 144



BASE DE DADOS DE DAPs/EPD

C 0 @ oekobaudat.de/en.htm

* Bundesministerium
fiir Wohnen, Stadtentwicklung
und Bauwesen

OKOBAUDAT

Sustainable Construction Information Portal

Home Database Guidance Downloads International

Q DE EN

OKOBAUDAT
The OKOBAUDAT platform is provided as a standardized database for ecological evaluations of buildings by the Federal Ministry for Quicklinks
Housing, Urban Development and Building. At the platform's core is the online database with life cycle assessment datasets on p Search the OKOBAUDAT database

building materials, construction, transport, energy and disposal processes. With the help of life cycle assessment tools, such as
eL.CA provided by the BBSR, the entire life cycle of a building can be reconstructed with the OKOBAUDAT database. OKOBAUDAT
is not designed for performing life cycle assessment of building products. Q Assessment System for Sustainable
Building

4 Downloads

The datasets are subject to strict quality requirements and can be used in many different building assessment systems. The
database system with its search and filter functions enables user-friendly online searches of the datasets. ] Brochure OKOBAUDAT - Basis for the

Data published in OKOBAUDAT are publicly available at no charge. The respective owner of the datasets remains responsible for the ek bl

contents and values. i1 OKOBAUDAT Manual
3 News Archive

More than 1400 datasets for building products - EN 15804- and BNB-compliant

Tho cnmatanih. indadnd AILADALINAT (avennd conmnine ANDA 1 fonon AL NE ANNAN in bhn mmcmdatam, dobabona favibhia Ancoooosso + News

" Contact | imprint | Data Policy | Login Intenal Pages

Disponivel em:

www.oekobaudat.de (base de dados com a a informacao Ambiental de
diferentes materiais de construcdo adpatada ao contexto alemao)
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BASE DE DADOS DE DAPs/EPD

&« C O & https://constructionlca.co.uk/uk_epd/ B % Y In ® o =

CO nstru Ction LCA Almost everything you want to know

about EPD, LCA and buildings,
embodied energy and the CEN/TC350
standards.

About me UK Product EPD e anc! es Jontact me.. lesources  Favourite Things

Environmental Product Declarations (EPD) for UK manufactured Follow my Blog via Email
. Enter your email address to follow
construction products this blog and receive notifications of

new posts by email.
At the start of 2022, there were over 450 manufacturer specific EPD covering a wide range

of construction products, from over 80 manufacturers and 12 UK Trade Association EPD.
This was an increase from the 360 EPD from over 60 manufacturers and UK trade
associations at the start of 2021. These, together with International Trade Association EPD
which cover UK manufacturing, are listed in the tables below. Follow )

Join 1,906 other followers

Enter your email address

Table 1 shows EPD for UK produced products, including information on product type,
EPD owner, number of EPD and EPD programme. The hyperlinked text links through to

T T B L T s S S e P e R T A i N

Author: Jane Anderson
- E_ Follow <.«

Disponivel em:

www.constructionlca.co.uk (base de dados com a informacdo ambiental de
diferentes produtos de construcao produzidos no Reino Unid) 146
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3.2
Fontes de dados genéricos



Cumulated impacts

\ and costs
\
\

Este tipo de informacao é particularmente util se
for utilizada deste as etapas mais preliminares de
projeto, no momento em que se pretende
comparar o desempenho ambiental de solugoes
alternativas de projeto | e

Planning & Design , Construction , __Use and maintenance
4 + +

\

v Possibility to influence
N

AR impacts and costs

Environmental impacts and costs

Influéncia das decisdes de projeto nos impactes ambientais e custos
(Fonte: UNEP)

Sabe N3o sabe

O tipo especifico de material a utilizar (p.e.
o conteudo reciclado do aco)

* As dimensodes do edificio;

* O sistema construtivo a utilizar;

e As quantidades aproximadas de sistemas ° A duantidade exata de materiais;

construtivos (m2 de pavimentos, paredes ¢ As perdas reais de material em resultado
exteriores e interiores, coberturas, etc.) do seu manuseamento;

O fabricante de todos os materiais (dados
de AICV e de transporte especificos);

* Os processos de construgdo.
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ferramenta

Abordagem do ..;‘ SBTOOL
°

De modo a normalizar, facilitar a interpretacao de resultados e a comparagao entre
diferentes métodos de avaliagao da sustentabilidade desenvolvidos nos paises europeus,
o CEN (Centro Europeu de Normalizacdo) criou o Comité Técnico 350 (CEN/TC 350).

A EN15978:2011 define os indicadores ambientais e os métodos de avaliagao do ciclo de

vida que devem ser aplicados na avaliacao normalizada do desempenho ambiental de
edificios.

(e

Baseado no CEN/TC 350, foi desenvolvida em Portugal uma série de\
ferramentas de avaliacado da sustentabilidade dos edificios,
especialmente para serem aplicadas desde as fases mais preliminares
de projeto.

o J
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Etapas para a Avaliacao de Impacte de Ciclo de Vida no SBTool"t

EN15978:2011

AICV database
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Indicadores Ambientais no SBToolPT

DA -
Ambiental

C1 — Alteracgodes
climaticas e
qualidade do
ambiente

C2 — Utilizacao
do solo e
biodiversidade

e Potenciais impactes de ciclo de vida (baseado nos
indicadores que descrevem categorias de impacte

ambiental)

e Utilizacao de solo

e indice de impermeabilizacio
e Ocupacao de solo pré-contaminado

e Utilizacao de plantas autdctones

e Efeito de ilha de calor

P2
P3
P4
P5
P6

Parametro para o qual é necessaria

informacao acerca dos impactes do berco ao

portdo dos materiais utilizados
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Indicadores Ambientais no SBToolPT (cont.)

DA —
Ambiental

C3 — Eficiéncia
energeética

C4 — Materiais e
Residuos
solidos

C5 — Eficiéncia
hidrica e
efluentes

e Consumo de energia primaria

e Producao local de energia renovavel

¢ Reutilizacdo de produtos de construcao

e Conteudo reciclados dos materiais de construgao
¢ Utilizagao de materiais organicos reciclados

¢ Utilizagao de materiais substitutos do cimento

e Gestdo dos residuos domésticos

e Consumo de agua

¢ Reutilizagao e reciclagem de efluentes liquidos

P8
P9
P10
P11
P12
P13
P14
P15
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Quantificacao do Desempenho ao nivel do Indicador P1

DAP nao esta disponivel ou
numa fase preliminar de
projeto

‘llllllllllllllllllllllllll-.

DAP esta disponivel

.lIllllIllllllllllllll.llll.ll»

:

JUsSsssssssssEEEEEEEEs S ssssssssEEEEEEEEEEER -

m OSCUARAGAD AMBIENTAL DE FROOUTO IS0 14825+ 5021959 - LRLLLRERLLLELLRLLLRY ]
:

P SIEED s : :

[ “Sipdt . -
: :
: "
: :
:

‘---

Declaragdo Ambiental de
Produto (DAP)

Base de dados de AICV

Desempenho ambiental 153



Base de dados genéricos de AICV para Portugal

Sobre o livro

A e GO D WA, PO B Dnokygkis COraL.
s ol st consceresiar (e, um mal e
ambientnl do cicka oo vigs oo um edilcin &, por RN, pam &
S0 ST

L mommants moonheciio que 8 falgho oo oo o Vida LGA
& o maltor MDD [ VRS O MOS0 BmbaT causato Colos
ok, gt conginagho o por oo o oo da vioa da comstragls,

Tordc: por beeo osip oonfdn, esia pubiceplic ovaboloce o3 bases
£ T o M abNgenta d TN LA & Gelnge,
sermasciaranin pow scificos. Estn b st de o o el
TN R AN [N ) PRGN Y LT BIARRR NS TN T WA e
edficio o conbim wma baso de dados Com o desempenha ambiomal
o T, SO SRS b 06 GOUIDGTGNoN do i,
Al a anuATECR e ks quantie santbne B e o i
oo supcriar e deciedins ciw eipas de projecko i santda da
seipogio do soiuglos consinuiss ou do malesisl com mohor dosom:
v Akl

AVALIACAO DO CICLO
DE VIDA DOS EDIFICIOS
IMPACTE AMBIENTAL DE

SOLUCOES CONSTRUTIVAS

Sobre os coordenadores do livro

Luis Braganga

E Profeesse cin Dagariamentn de Engennara 0w da Unkermicede do
irha, dirosior do Mestada am CorsingSe & Roabitngdo Sustortd-
& oty o Libonntdo da Fison o Teensoge dia Consingles.
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“mion Achandrennte i Premcharti o Do i 555 Postugel, coomhe-

S010|41a3 S0a ValA 3a 01210 00 OVIVITVAY

mb'."ml'rhnﬁ" A Fumtairmediy & fﬂ:—Fﬁ:rq'd
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TC3E0 “Eurnirebdly of Consirusion Works™ o & o ropesentanie da
Platabearia Tcrisdgpen Pomtuguien fa Construge FTPC) s Patals.
= Furspas d Comenugia FGTT

Ricandc Matons

F doutonio aen Frgantorts ol e Uskerchacn Minks, ondie di-
WTEaTNE achaimaTn Lrgies da Prolasor do Departamemn de
Engonharia Ol Publicou duas maos droocionacas parm 4 o da s

e © edusba B oeleuan

Recebey aiios DriTass pain teshalo cieTen & aeacimics. deeen-
ook, oNETR 06 quois: Morglio Horved no Pedmin “HA" (010 @
b Hidiean Ty P “Anind Jorisan (07 ). £ v i ok i
rpreacing. BT 8 Comiis meponeig Chn tesesshimr -
e everioe & nicafas ro domin da Consinugho Susioriie, sendg L_‘é;‘_’l'f,‘-_ﬂn'ﬁ',";‘rj'
O WO @ CEOATanagin 0 Comind Taanion i F39E Ponugal Lus H"FJ.'}QI'I:F‘

Ricardo hMataus
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Disponivel para download e:
http://repositorium.sdum.uminho.pt/handle/1822/20481
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Base de Dados AICV do sistema SBToolPT

Solugao. Parede com estrutura metalica leve em perfis de ago laminados a frio Ref:
construtiva PExt 8
= N Fase de ciclo g g g Energia

i Ef de vida Categorias de impacte ambiental de LCA incorporada

; g: ADP GWP ODP AP POCP EP ENR ER

§§ 2§ Cradle-to-gate 4,79E-01 5,07E+01 2,20E-06 6,52E-01 3,03E-02 5,26E-02 1,11E+03 2,64E+02

gé 25 Fim de vida 3,90E-02 6,10E+00 9,20E-07 3,00E-02 1,10E-03 6,40E-03 8,80E+01 4,25E-01

Total 5,18E-01 5,68E+01 3,12E-06 6,82E-01 3,14E-02 5,90E-02 1,20E+03 2,64E+02

Comentarios:  Materiais Considerados: Painéis de gesso cartonado (revestimento interior), aco
galvanizado (perfil), mantas de 1a de rocha, painel OSB, poliestireno expandido moldado em

placas, reboco armado (revestimento exterior)

Método(s) de LCA: CML 2 baseline 2000 verséo 2.04 (para avaliar o Impacto ambiental) e
Cumulative Energy Demand versdo 1.04 (Para avaliar a energia)

Bibliotecas do LCI: Ecoinvent system process e IDEMAT 2001

A Base de Dados cobre 107 solugcdes construtivas (16 solucdes de
pavimentos, 28 de paredes exteriores, 22 de paredes interiores, 23
de coberturas e 18 de envidracadas) e 47 materiais de construcao
(esta em constante atualizacdo e ampliagao).
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Etapas de ciclo de vida de um edificio e processos considerados

Processos considerados no SBToolPT
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Cenario de fim-de-vida considerado

Perfis de aco

95% :
80% stee?é Transporte
rebar i
............... recove

Trituragao :
do betdo

i Deposito de residuos
— inertes

Distancia média de
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Quantificacao dos impactes ambientais de ciclo de vida

_ .............................................................................. > Indicadores

Potencial de aquecimento global,
GWP

Potencial de destruicio do ozono
estratosférico, ODP

Diamond Grind | Mill and Fill
-4 GTE+08| 4 4

4 B4E«07 6 07E+09
07 5 44E+09)

Potencial de acidificacao; AP

Potencial de eutrofizacao, EP;

Dados AICV especificos Potencial de formagcdo de ozono

troposférico, POCP

Potencial de deplecdo de recursos
abidticos nao-fosseis, ADP_elements

Recursos energéticos nao renovaveis,
K| ENR

Dados genéricos de inventario de ciclo de vida Recursos energéticos renovaveis, ER
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QUANTIFICACAO DOS IMPACTES TOTAIS DE CICLO DE VIDA

Os impactes totais de ciclo de vida de um edificio sao quantificados numa abordagem
bottom-up (i.e. os impactes totais do resultam do somatdério dos impactes de cada
elemento construtivo).

1° Etapa: Quantificacdo dos impactes incorporados nos componentes do edificio:

> Impactes totais incorporados
nos elementos do edificio
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2° Etapa: Quantificacdo dos impactes totais de ciclo de vida associados aos materiais e

produtos utilizados

. Impactes ambientais
Vi gEiEss o ells dos cendrios de ] .
Incorporados no edificio + manutengio —_ ciclo de vida

(/m2.ano) (/m2.ano) (/m2.ano)

Impactes totais de

("» Potencial de Aquecimento Global — GWP (Kg CO, equiv./ m2.ano);
e Destruicdo da camada de ozono estratosférico — ODP (Kg CFC-11 equiv./ m2.ano);
e Potencial de acidificagdo — AP (Kg SO, equiv./ m?.ano);
e Potencial de eutroficacdo — EP (Kg PO4 equiv./m2.ano);

e Potencial de formacgdo de ozono troposférico - POCP (Kg C2H4 equiv./ m2.ano)

\.» Energia n3o-renovavell incorporada - FFDP(MJ equiv./m2.ano).
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Outros: ferramenta gratuita de apoio ao projeto

<« © O B https://www.materialepyramiden.dk/# 80% ¥Y L N @ m =

Please be aware of differences in the presented data due to your locationl All data used for the current version of the "material pyramid" is available data from EPDs assumed valid in Northern Europe and/or Scandinavia. There can be relevant differences to the data that is valid at your location.

THE CONSTRUCTION MATERIAL PYRAMID st e
REMEMBER SERVICE LIFE pyrem

choose impact category

Global Warming Potential (GWP) 28242.0
Aluminium sheet | GWP [kg CO2 eq/ M3]
choose unit
m3 ’
filter by material group i“f .0 T 22923
no filter y TG Galvanised steel
filter and sort by "functional unit" ,
according to declared unit 120 ;?209-4
Copper sheet ne
10000kg CO5 an/m3
4095 2851 0
] 5733- Vinyl fiooring (PVC)
Structural steel EPDM foil Paint, matte
1725\34 ; 6’ "34“ 1727 k
Ceramic tiles Cement-bonded E=ts Aluminium frame.
particle board iy
1000kg €05 an/m®
@ 618.0 ‘ 565’

898. , 762.6 : .2

Brick, red, double- 7814 Wood-Aluminium 699.0 Clinker - stoneware  pick, red, single-

fred PIRinsulation DI Fibre cement fired

boards

Disponivel em:

www.materialepyramiden.dk/ (ferramenta online de apoio a decisdo,
baseada no contexto Dinamarqués/norte da europa) 161



Trabalho em curso

Documentos a gerar
¥ (056 orgamento
¥ ® Orgamento e Caderno de encargos
¥ [ Quantificagio de manutengio decenal
¥ [ Meméria gréfica de materiais.
¥ [APlano de seguranca e saide em projecto
¥ [ Gestdo de residuos
¥ [AAnalise do Ciclo de Vida
Pormenores construtivos:
¥ [DLajes de madeira

Pormenor dos artigos

0s artigos i detalh

CondigBes técnicas do Cademo de encargos.

¥ [ Sistemas de isolamento térmico reflectivo

¥ [ Estruturas leves de madeira v @se i ico di vegetal
v e et s ey v Bsi CS de érmico de origer
v il PR v B dei

¥ [JAbastecimento e drenagem de guas
¥ [ Proteccio passiva contra incéndios
¥ [ Coberturas planas

¥ [ Sistemas de coberturas verdes

¥ [Sistemas de isolamento

¥ [ Pavimentos industriais, juntas e vedagdes
v e ¥ AV

¥ MEstanquidade
¥ [Protecgbes colectivas

¥ Médulo adquirido com a sua licenga. X Médulo nio adquirido com a sua licenga.

Orgamento "X Caderno de encargos

Listagens do orgamento

Mapa de trabalhos (completo)
Orgamento (com descrigio)

Orgamento (completo)

Orgamento (com detalhe da composigao)
Quadro de méo de obra

Quadro de maquinaria

Quadro de materiais

ﬂ@&]mmﬂ&]&l%

[ Configuragio do cabegalho

H 5 Dados do cabegalho

43 Orgamento ] &3 Caderno de encargos ] [ 5 Plano de Controlo de Qualidade

il e

&3 Plano de seguranga e saiide em projecto

\
\
T
\

9 Plano de Gestio de Residuos.

| 9 Ansiise do Ciclo de Vida

Arquimedes

(adaptacdo ao contexto Portugués)

LIFE CYCLE ENVIRONMENTAL IMPACT

CRADLE TO GATE ANALYSIS
Global Warming Potential (GWP) Embodied Energy (EE)
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RE  Remmed Earth CB  Concrete Block (14 cm)
CBR Ceramic Brick (26 cm) BR Ceramic Brick (15 cm)
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O DESAFIO ATUAL

A integracao dos métodos de
avaliacao da sustentabilidade
nos processos de modelacao
3D de edificios (Building
Information Modeling - BIM).

BREEAM @) 0) sBro0L”

- BERR
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Conclusoes

A concecao, construcao e utilizacao sustentavel de edificios sao
baseados na avaliagago do desempenho ambiental, social
(relacionado com os utilizadores e aspetos regulamentares) e Ambiciie
custos de ciclo de vida;

Sociedade

O método ACV é considerado a melhor abordagem para avaliar o desempenho
ambiental de um produto;
1 No entanto...
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Conclusoes (cont.)

Nao existem atualmente valores especificos de AICV para a grande maioria de
produtos de construcao (ha apenas 22 DAPs no sistema DAP Habitat);

Cabe aos fabricantes dar resposta a esta necessidade emergente do mercado,
posicionando os seus produtos numa posicao de destague num mercado cada vez mais
competitivo;

1
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Seminario Pratico
Como fazer uma analise de sustentabilidade com BIM HOJE?
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Utilizacao de ferramenta BIM para analise de sustentabilidade com
conexao a base de dados nacional
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CYPE Ingenieros

Plataformas
DeseanI\{emos, .% Gerador de precos
comercializamos e damos
suporte a software BIM @3 BIMserver center
adaptado as praticas e
regulamentaq;'c")es portuguesas BIMserver.center Education

}2 BIMserver.center Corporate

Aplicacoes

Modelagéo arquitetonica
Anélise estrutural
Analise energética
Anédlise acustica
Instalagdes de AVAC
Instalagdes elétricas
Medigdes e orgamentos

Protecéo contra incéndios

Caélculo luminotécnico
Instalagdes hidraulicas
Instalagdes de telecomunicacgdes
InstalagGes de gas

InstalagcOes de saneamento

Urbanismo e planeamento
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Building Information Modeling
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(Modelacgao de Informacgao da Contrugao)
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Estudos de analise de sustentabilidade

3D

Modelo BIM
N\ J

4D

Planeamento
N\ J
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Fluxo de trabalho

MODELO BIM

Dados de quantidades
dos varios elementos

@

BASE DE DADOS

Dados paramétricos
de custos e ambientais

FIE{BD

Formato de
Intercambio
Estandar

Bases de
Datos de
Construccion
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Fluxo de trabalho

Automatizacao de processos

Regras de
medicao
. « Solucodes construtivas
« Medicao detalhada do . Informagéo
projeto sustentabilidade
« Formato IFC

< >  Formato BC3

Bases de dados

Modelo BIM

da construgao
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Fluxo de trabalho

€8 BIMserver.center

OPEN BIM_ FIE hﬁc GERADOR
QUANTITIES DE PRECOS
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Video de Utilizagao de ferramenta BIM para Analise de
sustentabilidade com conexao a base de dados nacional

https://youtu.be/L7SUWLcb N4
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https://youtu.be/L7SUWLcb_N4
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